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පුඤ්ඤකිරියලත්ථු 

පඳෝද්දර  පද්ලනඹ 

 

අනුයාධපුයඹ  රබුපනෝරු඼කන්ද  ආයණය  ප඿ේනා඿නප   
කම්භට්ඨාචාර්ඹය  ප෕ජ්‍යඳාද  භාන්කඩ඼ර  සුද඿්඿න  

඿්඼ාමිඳාදඹන්  ඼වන්ප඿ේ  විසින් 

ගාල්ර,  පඳෝද්දර,  කාසිපදනිප   විස෕  ඳයපරෝ  ඿ැඳත්   

බී.ඒ. පරේභලකරක  යාඹාණන්   වා  .ඩ.ඩලිව්. . ලාරා඼  
භෑණිඹන්   යාිං  යාණි඿  ද෕  පුතුන්  වා  මුණුපුරු,  
මිණියාරිඹන්පේ  දාඹකත්඼පඹන්  එභ  නි඼ප඿ේ  දී                   

  2018  ප඼඿ක්  භ඿  21  ඼ැනි  දින 

ඳ඼ත්඼න  රද  ධර්භ  පද්ලනා඼  එපරසින්භ  පභප඿ේ   
ග්‍රන්ථාර෕ඪ  පක    ඇත.   

 
 

ප෕ජ්‍යඳාද  භාන්කඩ඼ර  සුද඿්඿න  ඿්඼ාමීන් ඼වන්ප඿ේ 



 
 

 
ඳශමු඼න  මුද්‍රණඹ  -  2018  ඇ඿ර  

( යා ඳත්  4000 ) 

ධර්ම  දානය  පිණිවයි. 
 

වංව්කරණය  

දිල්රුක්ෂි  වීයයත්න  
 

පිටපත්  කිරීම 

පය ඾ාන්  ලකරක්඾  ඿භයයත්න 
 

සවෝදුපත්  බැලීම 

පුජ්‍යඳාද  මුරටිඹන  සුගුණ  ඿඼්ාමිඳාදඹන්   ඼වන්ප඿ේ  
 

පිටපත්  ඼බාගැනීමට 

පවෝභාගභ  -  011  2752352 

භවනු඼ය  -  පක් . දඹානන්ද  භවතා - 077  7665198 

භාතපල්  පඵෝගවපක යටු඼  විවායඹ - 071  4466838 

භාතය - පක්..ඩ. මුණිදා඿  භවතා - 071  4438747 / 077  3295174 

( යා ඳතක  මුද්‍රිත  ඼ැඹ  රු. 25/= )  

ප්‍රකා඾නය 

පක්.ජි. මුණිදා඿ 

33/6 , අකුරැ඿්඿  ඳාය , භාතය. 

මුද්‍රණඹ 

පක ව්ටි ප්‍රින් ර්඿්  
17/2 ඳැගිරි඼ත්ත ඳාය,නුපේපග ඩ. 

දු.ක: 011 4 870 333 



1 
 

පුඤ්ඤකිරියලත්ථු 

2018  සලවක්  මව  21  ලැනි  දින  සපෝද්ද඼  සද්඾නය 

 

 

 

නසමො තව්ව  භගලසතො  අරශසතො  වම්මා  වම්බුද්ධවව්. 

“ තීනිමානි  භික්ඛසල  පුඤ්ඤකිරියලත්ථූනි,  කතමානි  තීනී,  දානමයං   

පුඤ්ඤකිරියලත්ථූ,  සී඼මයං  පුඤ්ඤකිරියලත්ථූ,  භාලනාමයං   

පුඤ්ඤකිරියලත්ථූ’ති. ” 

 

 ප෕ජ්‍නීඹ  භවා  ඿ිංඝයත්නපඹන්  අ඼඿යයි.  යාන්඼ත්  සිල්  

භෑණි඼රු  රමුඛ  ශ්‍රද්ධා  බුද්ි   ඿ම්ඳන්න  කාරුණික  යාන්඼තුනි .., 

 පම්  යාන්඼ත්  සිඹලුභ  පදනා  අද  ද඼ප඿ේ  දී  පම්  ස෕දානම්  වුපන්, 

සුදානම්  කපල්  පඵ පවෝභ  ඼ටිනා  ඿ත්පුරු඾  ක්‍රිඹා඼ක්.  ඒ  තභයි  

අපේ  යාන්඼ත්  නන්දසිරි  භවත්භාපේ  ඒ  මිඹ-ඳයපර ඼  ගිඹ  ඥා න් , 

පදභ. යාඹන්   යාිං  අනුපභෝදන්  කයන්   ඕන  කිඹන  කු඿ර  නිමිත්ත  

මුල්  කායණා඼  කයපගන.  ඒ  විතයක්  පනපභයි,  පම්  යාන්඼ත්  සිඹලුභ  

පදනා   ඿ද්ධර්භඹ  බි඲ක්  ශ්‍ර඼ණඹ  කය඼න්නත්  ඒක  අ඼඿්ථා඼  

කයගත්තා.  ඒ  ඼පේභ  වැභපදනා භ  .ඩවිතඹ  ඹවඳත්  කයගන්න, 

඿඿යගත  ඿්඼බා඼ඹ  ඹවඳත්  කයගන්න  පුළු඼න්  කු඿රඹක්  ප෕යණඹ  

කයගන්න  පවේතු඼ක්  කයගත්තා. 

 යාන්඼තුනි, පම්  ටික  වි඿්තය  කයන්න  ඉ඿්඿ය  ප඼රා  භභ  පුිංචි  

කතා඼කුත්  කිඹන්නම්.  අ තප දී  ඿ත්පුරු඾පඹෝ, නු඼ණැත්පතෝ  

කු඿ර  කර්භඹන්  කයන්න  පභ න  තයම්  අරභාදී  වුනාද  කිඹරා. 
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“ යං  කිංචාරම්මණං  කත්ලා, දඡ්ඡා  දානං  අමච්චරී ” 

 පන භසුරු  පුද්ගරඹා, ඿ත්පුරු඾  පුද්ගරඹා  කුභන  පවෝ  

නිමිත්තක්  නිමිලක  කයපගන  නිතයභ  කු඿ර  ධර්භ  කයන඼ලු.  කු඿ර  

ධර්භ  සිද්ධකයගන්න  උත්඿ාව඼ත්  ප඼න඼ලු.  ඉලකන්  ඒක   ඒ  කු඿ර  

ධර්භ  සිද්ධකයගන්න  ලකපඹන  උ඼භනා඼   නු඼ණැලක  පුද්ගරඹන්   

කුභක්  පවෝ  නිමිලක  කයගන්න඼ා.  අ඼ාව-වි඼ාව  භිංගරයක්  ප඼න්න   

පුළු඼න්,  උඳන්දිනඹක්  ප඼න්න   පුළු඼න්,  ඥාලක඼යපඹක්පේ  කලුරිඹ  

කර  අ඼඿්ථා඼ක්,  දිනඹක්  ප඼න්න   පුළු඼න්,  දරුප඼ක්  විබාගඹක්  

ව්ඹන  අ඼඿්ථා඼ක්  ප඼න්න   පුළු඼න්  ඒ  කුභන  පවෝ  අ඼඿්ථා඼ක්  

මුල්  කායණා඼  කයපගන  කු඿ර  ධර්භ  සිද්ධකයගන්න඼ා.  ඉලකන්  

ඒක   කදිභ  නිදසුනක්  බුදුයජ්‍ාණන්  ඼වන්ප඿ේ  ඼ැඩඉන්න  කාපරදි  

සිද්ධප඼රා  ලකපඹන඼ා. 

 ඒ  තභයි  යාන්඼තුනි, අපන්යාඬු  සි ාණන්   හිටිඹා  පුිංචි  

මිනිබිරිඹක්.  පම්  මිනිබිරිඹ  පගදය  ප඿ල්රම්  කය  කය  ඉන්න  ගභන්  

කු඿්සිඹ  ඳැත්ත   පඳ ඩ්ඩක්  ගිඹා.  ඹනපක  ,  කු඿්සිප   ඼ැඩකයන  

කු඿්සි  අම්භා  යාටි඼ව්න්  කෑභක්  වද  වදා  ඉන්න඼ා.  ඉලකන්  පම්  පුිංචි  

දරු඼ා  එබීපගන  ඉන්නපක    ආදපර්  හිලකරා,  ඒ  යාටි  ගුව්ඹක්  අත   

අයපගන  පුිංචි  පඵෝනික්පකක්  වදර  දුන්නා  යාටි  ඼ව්න්.  ඉලකන්  පම්  

පුිංචි  දැරිඹ  පඵ පවෝභ  ආ඿ාප඼න්  පම්  භපේ  දු඼,  පම්  භපේ  දු඼  

කිඹරා  දු඼  ඹන  ඿ිංඥා඼  ඇලක  කයපගන,  “ යාට්ටිදීලකකා඼ ”  කිඹරා  

යාටි  ඼ව්න්  වදපු  දිඹණිඹ  අයපගන  පඵ පව භ  හුයතල්  කය  කය  

හිටිඹා.  ඊ   ඳ඿්ප඿ේ  පක ට් ඹක්  අයපගන  කකුල්  පදක  උඩින්  

පක ට්ප   ලකඹරා  අය  යාටි  පඵෝනික්ක඼ත් ඒපක  ලකඹරා  උකුපර  

ලකඹාපගන  නර඼  නර඼  හිටිඹා.  ඉලකන්  කිසිඹම්  අතඳසුවීභකින්  පම්  

යාටි  පඵෝනික්ක඼  බිභ   ඼ැටිරා  කැඩුනා.  ඉලකන්  පම්  කුඩා  දරු඼ා  

අඬන්න  ගත්තා  වයිපඹන්භ  අපන්  භපේ  දු඼  භැරුණා,  දු඼  භැරුණා  

කිඹරා.  පගදය  කිසිභ  පකපනකු   පම්  දරු඼පේ  ඇඬීභ  නතය  

කයගන්න  පුළු඼න්  වුපන්  නැවැ.  ඒ  ඳාය  අපන්යාඬු  සිටුතුභා  දරු඼ා඼  



3 
 

ඔපඩ ක්කු඼   අයපගන  කිඹන඼ා,  “ පුපත්, පව ඲යි,  ඔඹාපේ  භැරුණු  

යාට්ටිදීලකකා඼   යාිං  යාණි඿  අයා  පර කු  දානඹක්  පදමු.  එඹා   යාිං  

අනුපභෝදන්  කයන්න  දානඹක්  පදමු.  අයා  පදන්නභ  ගිහිල්ර  

බුදුයජ්‍ාණන්  ඼වන්ප඿ේ   ආයාධනා  කයමු, අපේ  පම්  භැරුණු  

යාට්ටිදීලකකා඼   යාිං  යාණි඿  දාපනක   ඼ඩින්න  කිඹරා.”  කිඹරා  

අපන්යාඬු  සිටුතුභා  පම් දරු  ඳැටිඹත්  එක්ක  පේත඼නායාභඹ   ගිහිල්ර  

බාගය඼තුන්  ඼වන්ප඿ේ   කිඹන඼ා  “ ඿්඼ාමිනි  පම්  කුඩා  භපේ  මිනිබිරී  

ප඿ල්රම්  කය  කය  ඉන්නපක    පම්  යාට්ටිදීලකකා඼  වදිසිප   

භැරුණා, කැඩුණා.  ඉලකන්  එඹා   යාිං  යාණි඿  පව   ද඼ප඿දි  

බාගය඼තුන්  ඼වන්ප඿ේ  රමුඛ  භවා  ඿ිංඝයත්නඹ  භපේ  පගදය  දාපන   

඼ඩින්න  කියු඼ා.”  බුදුයජ්‍ාණන්  ඼වන්ප඿ේත්  ඉ඼සු඼ා.  ඉ඼඿ර,  ඔන්න  

බාගය඼තුන්  ඼වන්ප඿ේ  අපන්යාඬු  සිටුතුභාපේ  පගදය  දාපන   ඼ැඩිඹ.  

දාපන   ඼ැඩරා  යාිං  අනුපභෝදන්  කයරා  ගිඹා.  පදප඼නි  ද඼ප඿ත්  

ආයාධනා  කශා.  පම්  ඼පේ  යාට්ටිදීලකකා඼   යාිං  යාණි඿  භා඿ඹක්භ  

අපන්යාඬු  සිටුතුභාපේ  පගදය    දන්  දුන්නා. 

 ඊ ඳ඿්ප඿ේ  පක ප඿ ල්  යජ්‍තුභා  ඇහු඼ා  “දැන්  භා඿ඹක්  

පුයා඼     භික්ෂුන්  ඼වන්ප඿ේරා  යජ්‍භාව්ගා඼   යාණ්ඩඳාපත්  ඼ැඩිපඹ  

නෑ,  පභ කද  ඒ ..? ”  ආයිංචි  වුනා  අපන්යාඬු  සිටුතුභාපේ  මිනිබිරිඹපේ  

යාටි  පඵෝනික්ක   යාිං  අනුපභෝදන්  කයන්න,  බාගය඼තුන්  ඼වන්ප඿ේ  

භා඿ඹක්භ  අපන්යාඬු  සිටුතුභාපේ  පගදය  දාපන   ගිහින්.      

පක ප඿ ල්  යේජුරුප඼ ත්  කියු඼ා  “ඒ  අපන්යාඬු  සිටුතුභාපේ  මිඹගිඹ  

යාට්ටිදීලකකා඼   යාිං  යාණි඿  භභත්  භා඿ඹක්  දාපන්  පදන්න  ඕන”  

කිඹරා.  පක ප඿ ල්  යේජුරුප඼ ත්  බාගය඼තුන්  ඼වන්ප඿ේ  රමුඛ  භවා  

඿ිංඝයත්නඹ   භා඿ඹක්  දන්  දුන්නා. 

 ඊ ඳ඿්ප඿ේ  ගම්඼ාසී, නගය඼ාසී  භවජ්‍නතා඼,  “භා඿  පදකක්  

ලක඿්ප඿ේ  ඿්඼ාමින්  ඼වන්ප඿ේරා  අපේ  නිප඼඿්  ඼ර   දාපන   ආප.   

නැවැ.  යාණ්ඩඳාපත   ආප.   නැවැ.  පභ කක්  ද  පවේතු඼ ..? ”  ආයිංචි  

වුනා  පම්  යාට්ටිදීලකකා඼   යාිං  යාණි඿  අපන්යාඬු  සිටුතුභා  භා඿ඹක්    
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දන් දීර,  පක ප඿ ල්  යජ්‍තුභා  භා඿ඹක්  දන්  දීර  කිඹරා.  ගම්඼ැසිපඹෝ, 

ඳශාත්඼ාසීන්,  නගය඼ාසීන්  ඔක්පක භ  එක   එකතු  කයරා,  භව  දන්  

඼ැ ක්  රෑ඿්ලක  කයරා  “ඒ  යාට්ටිදීලකකා඼   යාිං  යාණි඿  අයාත්  දන්  

පදන්න  ඕන  කිඹරා”  ඳශාත්඼ාසීන්,  නගය඼ාසීන්  එකතු  ප඼රා  

භා඿ඹක්භ  දන්  දුන්නා. 

 යාටි  පඵෝනික්කා  කැඩුණු  එක  අයමුණු  කයපගන  තුන්  

භා඿ඹක්  පුයා඼   බුදුඳාපභ ක්  භවා඿ිංඝයත්නඹ  උපද඿ා  භවා  දන්  

඼ැ ක්භ  ඳැ඼තුනා  කිඹර  ධර්භප   ඿඲වන්  ප඼න඼ා. 

 යාන්඼තුන්   හිපතන඼ද ..?  එදා  හි පු  ඇත්තන්   ඿විඥානික, 

අවිඥානික  ඼඿්තු  වඳුනාගන්න  ඵැරිකභක්  ලකබුනා  කිඹරා.  නැවැ    

යාන්඼තුනි.  අයා ත්  ඼ඩා  පව ඲   ඿විඥානික,  අවිඥානික  ඼඿්තු  

වදුනාගැනීපම්  වැකිඹා඼  ඒ  ඇත්තන්   ලකබුනා.  නමුත්  ඒ  පග ල්පරෝ  

දැනපගන  හිටිඹා,  දන්න඼ා  කුභන  පවෝ  අයමුණක්  අයමුණු  කයපගන  

දානාදී   කු඿ර  කර්භඹක්  කපර ත්  ඒ  කු඿රඹ  ක඼දා඼ත්  හි඿්  

ප඼න්පන්  නැවැ  කිඹරා.  ඒ  කු඿රඹ  ක඼දා඼ත්  අඳ඼  අත්වැයරා  

ඹන්පන්  නැවැ  කිඹරා.  ඒ  කු඿රඹ  අයා  වැභපදනා භ  පඵ පවෝ  

කාරඹක්  හිත  යාණි඿,  සු඼  යාණි඿  ඳ඼ලකන඼ා  කිඹරා  ඒ  අඹ  

දැනපගන  හිටිඹා.  ඉලකන්  ඒ  නි඿ා  තභයි  ඒ  ඇත්පතෝ  ඒ  ඼පේ  

අයමුණක්  මුල්  කයපගන  යාන්කභක්  සිද්ධ  කපල්. 

 ඉලකන්  පභතනදිත්  අපේ  නන්දසිරි  භවත්තඹා  එතුභාපේ  

පදභ. යාපඹෝ  නෑ  ඳයම්ඳයාප. ,  ඼ර්ග  ඳයම්ඳයාගත  ඥා න්  අයමුණු  

කයපගන  පම්  කු඿ර  ධර්භ  සිද්ධ  කයන්න  ගත්තාභ  ඒපකන්  

පඵ පවෝ  පදපනක්  කු඿ල්  සිද්ධකය  ගන්න඼ා.  පඵ පවෝපදපනකු   

පදපර ඼  ඹවඳත  යාණි඿  ඳ඼ලකන  ඼ටිනා  කු඿ර  ධර්භ  යාශිඹක්  

රැ඿්ප඼න඼ා  කිඹරා  දන්නකභ  හින්දා  මී   ඿ව-඿ම්ඵන්ධ  ඼න  

යාන්඼තුනුත්  කු඿ල්  සිද්ධකයගන්න  ඕන  කිඹන  අ඼඿්ථා඼  

උදාකයගන්න  නි඿ා  ඿ද්ධර්භප   ආපරෝකඹ  .ඩවිත඼ර   ටිකක්  පවෝ  
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රැපඵනකභ  නි඿ා  පභන්න  පම්  අයමුණ  කු඿ර  කර්භ  

සිද්ධකයගන්නා   නිමිත්තක්  ඼ලපඹන්  තැබු඼ා. 

 යාන්඼තුනි,  බුදුයජ්‍ාණන්  ඼වන්ප඿ේ  පම්  පරෝකඹ   යාිං  කිරීභ  

඿඲වා  කරුණු  තුනක්,  නැත්නම්  නිමිලක  තුනක්  පඳන්නරා  ලකපඹන඼ා.  

එකක්  තභයි  දානභඹ  පුණයකිරිඹ඼඿්තු.  පම්  ඼පේ  දන්  දීභ  කුභක්  

නි඿ා ද ..?  යාන්඼තුනි,  පම්  දානාදී  කු඿ර  ධර්භ  ගත්තවභ,  පම්  දානාදී  

කු඿ර  ධර්භ  තභයි  වැභ  කු඿රඹක භ  ඼ඩා  මුල්  ප඼න  ඳශප඼නි  

පශ්‍රේ඾්ඨ  කු඿රඹ.  ඒ  කිඹන්පන්  ආනි඿ිං඿  ඳැත්පතන්  පනපභයි,  මුල්  

ප඼න  ධර්භපඹෝ.  පකපනකුපේ  සිපත්  තද  පරෝබ  ඿්඼බා඼ඹක්,  භසුරු  

඿්඼බා඼ඹක්, භසුරුභපරන්  යාරිරා  ලකබුපන ත්  යාන්඼තුනි, අ඼පලේ඾  

කු඿ර  ධර්භඹන්   හිත්  නැපභන්පන්  නෑ. ඹම්  ඳභණක  පවෝ  

නිර්පරෝභී  භන඿ක්  වැදුපන ත්  ලකබුපන ත්  එඵඳු  භන඿භ  අනිත්  

කු඿ර  ධර්භඹන් ත්  පඹ මු  ප඼න඼ා. 

 ඒ  නි඿යි  ද඿  ඳායමිතා  ගත්තවභ  ද඿  ඳායමිතා  අතය  මුර භ  

ලකපඹන්පන්  පභ කක්  ද ..?  දාන  ඳායමිතා඼.  ඒ  ඼පේභ  පම්  ත්‍රිවිධ  

පුඤ්ඤකිරිඹ඼ත්ථු  ගත්තවභ  දානභඹ  පුඤ්ඤකිරිඹ඼඿්තු.  ද඿යාජ්‍  

ධර්භ  ගත්තවභ  මුර භ  ලකපඹන්පන්;  දානඹ.  ඿තය  ඿ිංග්‍රව  ඼඿්තු  

ගත්තවභ  දානඹ,  ප්‍රිඹ඼චනඹ,  ඿භානාත්භතා඼ඹ,  අර්ථචරිඹා඼.  ඇයි  

පම්  මුර   දානඹ  පඳන්඼න්පන්  දන්  දීපභන්  පරෝකප   

පකපනකුපේ  භනප඿ේ  ලකපඹන  ඉතාභත්  යළු  තද  භසුරුකභ  

අඩුප඼න඼ා.  ඒ  භසුරුකභ  අඩු  කරවභ,  අඩු  වුනවභ  අ඼පලේ඾  ගුණ  

ධර්භ  පුයණ  එක  ඒ  භන඿   එතයම්  අඳවසු  නැවැ.  ඉලකන්  ඒ  නි඿ා  

ඉ඿්ප඿ල්රාභ  බුදුයජ්‍ාණන්  ඼වන්ප඿ේ  පඳන්නු඼ා  පම්  ඼පේ  දානාදී  

කු඿ර  ධර්භ  සිද්ධ  කයන   එක. 

 පම්  ඼පේ  දානාදී  කු඿ර  ධර්භ  තුව්න්  යාන්඼තුනි, 

විපලේ඾පඹන්භ  අයා   රැපඵන  ආනිලිං඿  ඳක්඾ඹකුත්  ලකපඹන඼ා.  ඒ  

තභයි; 
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“ දීගාලා  යවලා  සශොති, යත්ථ  යත්ථූපපජ්ජති  ” 

 ඹම්  ඹම්  තැනක  උඳදින඼ා  නම්  දීර්ඝායු඾  ඒ  ඼පේභ  

ඹ඿ප඿න්  යුක්තයි.  භවත්  ව෕  බ඼-පබෝග  ඿ම්ඳත්  ඇලක                   

බ඼-පබෝගඹන්පගන්  ආඪය ප඼ච්ච  යාජ්‍  යාජ්‍  භවාභාතය  ආදී  කුරඹන්  

඼ර  උඳදින඼ා. 

 එතපක    පභතනදී  ත඼  කරුණක්  භතක්  කයන්න   ඕන, 

඿භවය  යාන්඼තුන්  කිඹන඼ා,  නැත්නම්  ඿භවය පද්ලනා඼න්  ලකපඹන඼ා  

කු඿ර  ධර්භ  ඼ර ත්  ඿඿ය  දික්  ප඼න඼ා,  අකු඿ර  ධර්භ  ඼ර ත්  

඿඿ය  දික්ප඼න඼ා.  ඒ  නි඿ා  යාිං  කයන්න  එඳා  කිඹරා.  ඇත්ත භ  

යාන්඼තුනි, කු඿ර  ධර්භඹන්පගනුත්  ඿඿ය  දික්  කයන඼ා  නම්  

බුදුයජ්‍ාණන්  ඼වන්ප඿ේ  කල්  ඇතු඼භ  පද්ලනා  කයන්පන්  යාිං  කයන්න  

එඳා  කිඹරා.  නමුත්  පව ඲   භතක  ලකඹාගන්න,  කු඿ර  ධර්භඹන්   

පනපභයි  යාන්඼තුනි,  ඿඿ය  දික්ප඼න්පන්,  නු඼ණ  නැලකකභ .  

නු඼ණක්  ලකපඹන  පකනා   යාන්඼තුනි,  කු඿ර  ධර්භ  ලකඹා  අකු඿ර  

ධර්භ඼ත්  ඿඿ය  දික්  කයන්පන්  නැවැ.  අකු඿ර  ධර්භඹන්  උඳන්නත්  

ඒ  අකු඿ර  විතර්කඹ  දුරු඼න  විදිඹ   ක යුතු  කයරා,  අකු඿රපඹන්  

මිදිරා,  නි඼න්  දකින඼ා. 

 ඒ  නි඿ා  නු඼ණක්  නැලක  පකනා   නු඼ණ  නැලකකභ  පවේතු  

ප඼න඼ා  යාන්඼තුනි,  කු඿රඹයි  අකු඿රඹයි  පදකභ  ඿඿ය  දික්කයන්න.  

එතපක    ඿඿ය  දික්  කපල්  කු඿රඹ඼ත්  අකු඿රඹ඼ත්  පනපම්, 

නු඼ණ  ඇලක-නැලක  ඵ඼  භතයි.  නු඼ණ  නැලක  නම්  එඹා   ඿඿ය  දිගයි.  

නු඼ණ  ලකපඹන඼ා  නම්  කු඿රඹත්  අකු඿රඹත්  කිඹන  පදකභ  එඹා   

඿඿ය  පකටි  කයගන්න  උඳකාය  ප඼න඼ා. 

 ඉලකන්  පභතැනදී  කු඿රඹ  කිඹන  එක  යාන්඼තුනි,  භනු඿්඿  

ආත්භ  බා඼ඹක්  රඵන්න ,  පද්඼  ආත්භ  බා඼ඹක්  රඵන්න ,  රැබු඼ා  

ව෕  .ඩවිත  ඿ැඳ඼ත්  කයන්න   පවේතු  ප඼න඼ා.  පව ඲යි   භ   කිඹන්න, 

අයා   නි඼න්  දකින්න  පුළු඼න්  ද  භනු඾යපඹක්  පන වී ..?  පදවිපඹක්  
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පන වී ..?  පරෝපකෝත්තය  භාර්ගඹකින්  භනු඾යපඹෝ  උඳදින්පන්  

නැවැ.  පදවිපඹෝ  උඳදින්පන්  නැවැ.  ඒක  නි඼න   භගක්.  නමුත්  

නි඼න්  දකින්න  ඳරප඼නි  භ෕මිඹ  ඿ක඿්  කයරා  පදන්පන්,  භනු඾ය  

ආත්භ  බා඼ඹක්  වදරා  පදන්පන්,  පද්඼  ආත්භ  බා඼ඹක්  වදරා  

පදන්පන්,  ඒ  රඵපු  භනු඾ය  .ඩවිතඹ  දුක්  ඿වගත  පන ඼න  

඼ යා ා඼ක්  වදරා  පදන්පන්;  පම්  ඼පේ  දානාදී  කු඿ර  ධර්භඹකින්. 

 පව ඲යි, භනු඾යපඹක්  වුනා, එදා-ප. ර඼ත්  ඕපග ල්රන්   

කන්න නෑ.  අනුන්පේ  කුලා-඼ැඩ  කයන්න  ඹන්න  ප඼න  තත්඼ඹක   

ඳත්  වුපන ත්  ඕපග ල්රන්   ඵණක්-බා඼නා඼ක්  කයගන්න඼ත්  ඉඩ  

ලකපඹයි  ද ..?  නමුත්  පව ඲   බ඼-පබෝග  ඿ම්ඳත්  ඇතු඼  බුද්පධෝත්ඳාද  

කාරඹක  ඉඳදුපන ත්  ඒ  ඿ම්ඳත්ලකඹ  උද.   කයපගන  තභන්   ඿඿ය  

දුකින්  එපතය  ප඼න්න  ඵැරි  ප඼යි  ද ..?  පුළු඼නි.  එතපක    

කිසිප඼රා඼ක  දානාදී  කු඿ර  ධර්භඹන්    නි඼න   ඵාධා඼ක්  කිඹරා  

හිතන්න  එඳා.  ඿඿ය  දිවි  ඇලකතාක්භ  ඿ැනසිල්ර  යාණි඿ත්  නි඼න   

උඳකාරී  යාණි඿ත්  පම්  දානඹ  ඳ඼ලකන඼ා.  ඒ  විතයක්  පනපභයි,  නි඼න්  

දකින්න  බා඼නා  කයන  පක  , ඿භථ  කභ වන්  වතළිවක්  

පඳන්඼න඼ා.  ඒපකදි  චාගානු඿්඿ලක  බා඼නා඼  කිඹර  පක  ඿ක්  

ලකපඹන඼ා.  ඒ  චාගානු඿්඿ලක  බා඼නා඼   මුල්  ප඼න්පන්  පභ කක්  ද ..?  

පම්  ඼පේ  දානාදී  කු඿ර  ධර්භ  සිද්ධ  කරාභ  ඒ  කු඿ර  ධර්භ  නැ඼ත  

නැ඼ත  පභපනහි  කයන  පක    සිපත්  නී඼යණ  ධර්භ  අඩු  ප඼න඼ා.  

සිත  යාරිසිදු  ප඼න඼ා.  ඒකභ  උද.   කයපගන  විදර්ලනා  කයන්න  

පුළු඼නි.  ඉලකන්  ක඼දා඼ත්  පම්  ඼පේ  කු඿රඹක්  නි඼න   ඳ වැනි  

යාණි඿,  නි඼න   ඵාධා  යාණි඿,  ඿ැනසිල්ර   ඵාධා   යාණි඿  ඳ඼ලකන්පන්  

නැවැ.  ඿඿ය  දික්වීභ  යාණි඿  ඳ඼ලකන්පන්  නැවැ.  ඒ  නි඿ා  දානාදී  

කු඿ර  ධර්භ  සිද්ධ  කයන්න   ඕන.  එපවභ  දානාදිඹ  සිද්ධ  කපර ත්  

නි඼න්  දකින්න  පුළු඼න්  ඼ යා ා඼ක්  රඵාපදන  භනු඾ය  ආත්භ  

බා඼ඹක්,  පද්඼  ආත්භ  බා඼ඹක්  රැපඵන඼ා.  රැබු඼ාභ  රඵපු  .ඩවිතඹ  

දුකක්  නැතු඼  ගතකයන්න  පුළු඼න්;  ඹාන-඼ාවන,  ඉඩ-කඩම්,        

මිර-මුදල්  ආදී  භවා  ධන඿්කන්ධඹකින්  යුක්ත඼  සිඹලු  උඳ  පබෝග, 
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ඳරිපබෝගඹන්පගන්  යුක්ත  ව෕  ආඪය  ව෕  .ඩවිතඹක්  රැපඵන඼ා.  ඉලකන්  

ඒක  ඒ  විඳාකඹ  රැබීභ  පනපභයි  නයක,  ඒ  එක්කභ  ත඼  ඉදිරිඹ   

ලකපඹන  ධර්භතාත්  පුර්ණඹ  පන කරාභයි  අඩු඼  ලකපඹන්පන්. 

 ඔන්න  දැන්  දානාදී  යාන්කභක්  සිද්ධ  කිරීභ  නි඿ා  බ඼-පබෝග  

඿ම්ඳත්  රැබුණු  ඼ටිනා  .ඩවිතඹක්  වම්ඵ  ප඼න඼ා.  ඒ  නි඿ා  බ඼-පබෝග  

඿ම්ඳ න්පගන්  ආඪය  ප඼ච්ච  ඼ටිනා  භනු඾ය  ආත්භ  බා඼ඹක්,  පද්඼  

ආත්භ  බා඼ඹක්  රැපඵන  නි඼න   උඳකාරී  ව෕  රථභ  භ෕මිබාග  භුමිඹ, 

඼ යා ා඼  රැපඵන  නි඿ා  බුදුයජ්‍ාණන්  ඼වන්ප඿ේ  ඳශප඼නි  

පුඤ්ඤකිරිඹ඼඿්තු඼  පද්ලනා  කශා;  දානභඹ  පුඤ්ඤකිරිඹ඼ත්ථු;  දන්  

පදන්පනයි  කිඹරා. 

 පද඼නු඼   පද්ලනා  කශා;  සීරභඹ   පුඤ්ඤකිරිඹ඼ත්ථු.  

පව ඲යි, ඇයි  සීරඹ  ඕපන් ..?  පම්  එකිපනක   එක  එක  

ධර්භඹන්පේ  ලකපඹන  ආනි඿ිංල  ප඼න඿්.  දන්  දීභ  නි඿ා  භනු඾ය  

ආත්භබා඼ඹක්  රැබුනා.  ඒ  රඵපු  .ඩවිතඹ  දුක්  නැලක඼  පග඼න්න  

පුළු඼න්  බ඼-පබෝග  ඿ම්ඳතුත්,  ඹාන-඼ාවන,  ඉඩ-කඩම්,  මිර-මුදල්, 

දු඼ා-දරුප඼ෝ  රැබුනා.  පව ඲යි,  ඔඵ  සිල්  රැකරා  නැත්නම්,  ඔඵ  

඿ත්඼  ඝාතනඹ  කශා  නම්,  පව ඲   දානාදී  යාන්කම්  කයන඼ා,  

වැඵැයි  සිල්  රැකරා  නැවැ.  රාණඝාතඹ  කයන඼ා  නම්  බ඼-පබෝග  

඿ම්ඳත්  පඵ පවෝ  ඇතු඼  ඔඵ  උඳදිවී.  වැඵැයි  ඒ  දානපඹන්  රැබුණු  

ආනි඿ිංලඹ  ඳරිපබෝජ්‍නඹ  කයන්න  තයම්  ඔඵ   ආයු඾ක්  ඉලකරි  

ප඼න්පන්  නැලක  ප. වි.  ඔඵ  අකාරප   මිඹ-ඳයපර ඼  ඹයි.  ඇයි  ඒ ..?  

රාණඝාත  කර  ඒපක  අකු඿රඹ. 

 පව ඲යි,  ඔඵ  පව යකම්  කපර ත්  අකාරප   ඔඵ   රැබුණු  

඼඿්තු඼  අකභැත්පතන්  යජුන්  පවෝ  ගනියි,  පව රුන්  පවෝ  ගනියි, 

ගින්පනන්  පවෝ  යාච්පචයි,  ජ්‍රපඹන්  පවෝ  විනාල  ප. වි.  තභන්  

අකභැලක  දැසි-ද඿්  කම්කරුප඼ෝ  පවෝ  ගනියි.  ඕපග ල්පරෝ  අවර  ඇලක  

඼ර්තභානප   වුනත්  ඵපරන්  ඔඹ  නඩු  කිඹරා  අනුන්පේ  ඿ම්ඳත්ලක  

උරුභ  ප඼න඼ා,  තභන්   ඔේපු  කයගන්න඼ත්  ඵැරි  ප඼න඼ා.  
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අනුන්඿තු  ප඼න඼ා  පන්ද ..?  ඇයි  ඒ ..?  දානාදී  යාන්කම්  කයරා  භවා  

ධනඹ  රැපඵන඼ා,  නමුත්  තභන්  සිල්  රැකරා  නෑ.  අනුන්පග  පද්  

පව යකම්  කයරා,  ඉලකන්  ලකපඹන්පන්    තභන්   රැබුණු  පද්  තභන්   

අහිමි  ප඼න඼ා.  එතපක    පව යකම්  කපර ත්  ප඼න්පන්  පම්  ඼පේ  

දානාදී  කු඿ර  ධර්භඹක ,  පඵ පවෝ  ඼ටිනා  ඼඿්තු඼  රැපඵයි.  වැඵැයි  

රැබුණු  ඼඿්තු඼  ගින්පනන්  පවෝ  ප඿ රුන්පගන්-඿තුයන්පගන්  විනාල  

ප඼න්න   පුළු඼න්.  යාජ්‍඿න්තක  පවෝ  කයන්න  පුළු඼න්. 

 පව ඲යි,  ඔඵ  කාභපඹහි  ඼යද඼ා  වැසිරිරා  ලකබුපන ත්  භවත්  

ධන- ධානයඹන්පගන්   ආඪයප඼ච්ච  .ඩවිතඹක්  ඔඵ   රැපඵයි.  ඿භවය  

විප ක  ඿්ත්‍රීබා඼ඹ ත්,  පුරු඾බා඼ඹ ත්  නැලක  ඔඵ  නපුිං඿ක ගණප   

.ඩවිතඹ  හි඿්  ප඼ච්ච,  විඳල්  ප඼ච්ච  .ඩවිතඹක්,  ආත්භබා඼ඹක්  

රැපඵයි.  ඒත්  අය  ඿ම්ඳත්ලකපඹන්  ඼ැඩක්  ලකපඹයි  ද ..?  ඼ැඩක්  නැවැ. 

 ඒ  එක්කභ,  පව ඲යි,  ඔඵ  පඵ රු  කිඹර  ලකපඹන඼ා  නම්  ඔඵ   

භවා  ධනඹක්  රැපඵයි.  ඒත්  ඔපලි  ඼චනඹ  ඇදහිඹ  යුතු,  යාළිගැනිඹ  

යුතු  පක    වඟින්  නැවැ  කවුරු඼ත්.  ඔපලි  ඼චනඹ   දරුප඼ෝ  කීකරු  

නැවැ.  ඿්඼ාමිපුරු඾ඹා,  බිරි඲  කීකරු  නැවැ.  දැසි-ද඿්  කම්කරුප඼ෝ  

කීකරු  නැවැ.  ඹම්කිසි  ප඼රා඼ක  දී  නීලකඹක්  වමු඼   ගිඹත්  

ක඼දා඼ත්  ඇත්ත  වුනත්  ඔපලි  ඇත්ත  ඔඵ   ඔේපු  කයගන්න  ඵෑ.  

ඔඵ  ඇත්තයි,  ඔඵ  කිඹන්පන්  ඿තයයි,  නමුත්  මු඿ා඼ාදා  කිඹන  

අකු඿රඹ  තභයි,  ඿තයඹ  ඔේපු  කයගන්න  ඵැරි  ප඼න඼ා.  ඕනෑතයම්  

ඇත්ත  ඔේපු  කයගන්න  ඵැරු඼  ඼ැයදිකායපඹ   ප඼ච්ච  අඹ  

ඕපග ල්පරෝ  දැකර  ඇලක  පන්ද ..?  ඉලකන්  ඔඵ  සිල්  පන රැක්පක ත්, 

දන්  දුන්නවභ  බ඼-පබෝග  ඿ම්ඳත්  රැපඵයි.  නමුත්  ඔඵ  සිල්  රැක්පක  

නැත්නම්,  දැසි-ද඿්  කම්කරුප඼ෝ,  දු඼ා-දරුප඼ෝ,  ඥාලක-හිතතෂීන්  

ඔපලි  ඼චපන   අ඼නත  නැවැ.  ඔපලි  ඼චපන   කීකරු  නැවැ.  ඔපලි  

඼චපන   කීකරු  විඹයුතුයි,  බඹ  විඹයුතුයි,  යාළිගත  යුතුයි  කිඹන  

වැඟීභක්  ඒ  අඹ   එන්පන  නැවැ.  ඒ  ඇයි ..?  ඒ  අඹපේ  පදෝ඾ඹක්  

නි඿ා  පනපභයි,  ඿඿ය  ඔපලිභ  හුරුකර  ගලකඹ  නි඿යි. 
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 ඉලකන්  ඔඵ  දන්  පදන  ගභන්  සිලුත්  යකින඼ා  නම්,  ඒ  ඼පේභ  

ඔඵ  යවපභය  ඳානඹ  කයන඼ා  නම්  බ඼-පබෝග  ඿ම්ඳත්  ඇතු඼  භවා  

ධන඼පතක්,  ධනඹක   හිමිකායපඹක්  වී  උඳදියි.  වැඵැයි  ඔඵ  

භන්දබුද්ි කයි.  පකරපත ළුයි.  පකරපත ළුයි  කිඹන්පන්  කපට්  පකර  

ටික඼ත්  ය඲඼ගන්න  ඵැරි඼  පකර  පලිරී  පලිරී  ඉන්න,  පභ පල්  අඩු, 

භන්ද  බුද්ි ක  ඇත්පතෝ  දැකර  ලකපඹන඼ා  පන්ද ..?  පම්  රකතලක  

සිහිඹ  පව ඲  නැවැ,  රකතලක  සිහිඹ  එඳා  කිඹන  හින්දපන්  ඒ  සිහි  

නැලකකභ   කැභැලක  ප඼න්පන්.  ඉලකන්  යවපභය  ඳානඹ  කරාභ  

පභ කද  ප඼න්පන් ..?  භන්ද  බුද්ි ක  ප඼රා  උඳදියි. 

 දැන්  ඵරන්න,  දානාදී  කු඿ර  කර්භ  කරාභ   ඒපක  ආනි඿ිංල  

ඳක්඾ඹ,  විඳාක  ඳක්඾ඹ;  භනු඾ය  .ඩවිතඹක්  රැබුණා.  පඵ පවෝ  ඼ටිනා  

බ඼-පබෝග  ඿ම්ඳත්  රැබුණා.  නමුත්  සීරප   ආනි඿ිංල  ප඼න඿්.  

එතපක    සිල්  රැක්පක්  නැත්නම්  අකාරප   භැපයන්න  පුළු඼න්,  

යජ්‍-඿ැඳ  ඿තුයන්පගන්  ඼඿්තු඼  විනාල  ප඼න්න  පුළු඼න්.  ඒ  ඼පේභ  

විඳරීත  ආත්භබා඼ඹක්  පවෝ  රැපඵන්න  පුළු඼න්.  තභන්පේ  ඼චනප   

නි඿්඿ාය  ඵ඼  ලකපඹන්න  පුළු඼න්.  ඒ  ඼පේභ  භන්ද  බුද්ි ක  ඵ඼  

ලකපඹන්න  පුළු඼න්. 

 නමුත්  ඔඵ  දන්  පදන  ගභන්  සිල්  රැක්පක ත්,   සිල්  යකින඼ා  

නම්  ඒ  සීරඹ  පවේතුප඼න්  ඔඵ  පග ඩාක්  දීර්ඝායු඾්ක,  ඒ  ඼පේභ  

නිපයෝගී,  පඵ පවෝභ  ඳැවැඳත්,  රබා  ඿ම්ඳන්න  පුද්ගරපඹක්  ප඼න඼ා.  

ඒ  ඼පේභ  ඔඵ  අකභැත්පතන්  ක඼දා඼ත්  ඔපලි  ධනඹ  

කිසිපකපනකු   ගන්න  ඵැවැ.  කිසිපද්කින්  විනාල  ප඼න්පන්  නැවැ.  

විනාල  කයන්න  ඵැවැ.  පභ කද ..?  ඿඿ය  ඔඵ  අනුන්පේ  පදඹක්  

පව ය  හිලකන්  අයපගන  නැවැ.  ඒ  හින්ද  ඔඵ   රැබුණු  පද්ත්  

කා ඼ත්  පව ය  හිලකන්  ගන්න  ඵැවැ.  ඔඵ  අකභැත්පතන්          

ඔපඵන්  අයින්  කයන්න  ඵැවැ.  යජ්‍ඹක ඼ත්  ගන්න  ඵැවැ.  

කිසිපකපනකුපේ  ගන්න  හිත්  නැපභන්පන්  නැවැ.  ඒ  ඼පේභ  

පඵ පවෝභ  පඳෞර්ලත්඼ඹකින්   යුක්ත  ආත්භබා඼ඹක්  රැපඵන඼ා.                        
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 ඒ  ඼පේභ  ඔපලි  ඼චනඹ,  ඼චනඹක්  කියූ  ඳභණින්,  ඔඵ  ඿ැය  

කයන්පන්  නැවැ,  එක  ඼චනඹයි  කිඹන්පන්  ඒ  ඼චනඹ  අභිබ඼න්න  

ඔපලි  දරු඼න් ඼ත්  ඵැවැ.  ඿්඼ාමිපුරු඾ඹ ඼ත්  ඵැවැ.  ඿භවයවි   

බිරින්දෑ ඼ත්  ඵැවැ.  දැසි-ද඿්  කම්කරු඼න් ඼ත්  ඵැවැ.  එපවභත්  

නැත්නම්  යපට්  පරෝපක්  ගම්මුරාදෑනි  පකපනකු ඼ත්  ඵැවැ.  ඔඵ  

ඹභක්  ද  කිඹන්පන්,  නීලකඹ  වමු඼   ගිඹත්  ඒ  ඼චනඹ  ඒ  විදිඹ භ  

යාව්ගන්න඼ා.  පභ කද ..?  ඔඵ  ඿඿ය  සිල්  රැකර  ලකපඹන඼ා.  මු඿ා඼ාදා  

ශික්඾ාඳදඹ  රැකරා  ලකපඹන඼ා.  ඒ  ඼පේභ  ඔඵ  උඳදින  වැභ  

.ඩවිතඹකභ  ඿්ථාපනෝචිත  රඥා඼  ඇලක඼,  තැන   සුදුසු  නු඼ණින්  

යුක්ත඼  ක යුතු  කයන්න  පුළු඼න්  ඥාණ  ලක්ලකඹක්  හුරුකයරා  

ලකපඹන඼ා;  යවපභය  ඳානඹ  කයරා  නැත්නම්.  ඒ  නි඿ා  සිල්  

රැක්කවභ  අන්න  ඒ  දාපනන්  රැබ෕  ආනි඿ිංල  ටික  ඼ඩාත්  පව ඲   

ඳරිපබෝජ්‍නඹ  කයන්න  පුළු඼න්. 

 පව ඲යි,  පකපනක්  දානාදී  කු඿ර  ධර්භ  සිද්ධ  කිරීභ  නි඿ා  

පඵ පවෝභ  ඼ටිනා  බ඼-පබෝග  ඿ම්ඳත්  ඇලක  ආත්භබා඼ඹක්  රැබුනා.  

ඒ  ඼පේභ  පඵ පවෝකල්  .ඩ඼ත්  ප඼න඼ා.  එඹාපේ  ධනඹ  කා ඼ත්  

ගන්න  ඵැවැ.  නිපයෝගී  පුද්ගරපඹක්.  ඒ  ඼චනඹ  කවුරු඼ත්  

ඉක්භ඼න්පන්  නැවැ.  එඹා ත්  පඵ පව භ   ක්඾ණ඼  තභන්පේ  

ක යුතු  කායණා  කයගැනීපම්  නු඼ණක්  ලකපඹයි. 

 නමුත්  ඔඵ  දානභඹ  පුඤ්ඤකිරිඹ඼ත්ථු  කිඹන  ටික  හුරු  පුරුදු  

කයරා  නැත්නම්  පම්  බා඼නාභඹ  පුඤ්ඤකිරිඹ඼ත්ථු  කිඹන  ටික  හුරු  

පුරුදු  කයරා  නැත්නම්  බා඼නාභඹ  කිඹර  කිඹන  පක    බා඼නා඼  

පක  ඿්  පදකක්  ලකපඹන඼ා.  චිත්ත  බා඼නා,  ඳඤ්ඤා  බා඼නා  කිඹරා.  

ත඼  ඳැත්තකින්  සිහි-නු඼ණ  ඼ැපඩන  වැටි.  පම්  නු඼ණ  ඼ැපඩන  

ධර්භතා඼ඹ    ඔඵ  හුරුකයරා  නැත්නම්  ඒ  ඔඵ   රැබුණු  බ඼-පබෝග  

඿ම්ඳත්ලකප   ඔඵ  ඇපරන඼ා.  ඔඵ   රැබුණු  නිපයෝගී  ආත්භබා඼ඹ  

තුර  ඔඵ  ඇපරන඼ා.  ඇව්රා,  රභාද  ප඼රා  ඔඵ  උ඿඿්  පක    

හිතන඼ා.  අනිත්  අඹ  ඳවත් පක    හිතන඼ා.  ඒ  පවේතුප඼න්  පඵ පවෝ  
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අකු඿ර  ධර්භ  සිද්ධ  කයරා,  ඔඵ  ඒ  ඿ම්ඳත්ලකඹ  විඳත්ලකඹක   

වය඼පගන  පඵ පවෝ  ආත්භ  සිඹගණන්  ඳැපවන  අඳාඹ   ඹන්න   

පුළු඼නි.  පඵ පවෝභ  අඳවසුප඼න්  දන්  දීර,  පඵ පවෝභ  අඳවසුප඼න්  

ශ්‍රද්ධාප඼න්  සිල්  රැකරා  රැබුණු  රලකපරඹ;  පඵ පව භ  ඼ටිනා       

බ඼-පබෝග  ඿ම්ඳත්  ඇලක  ආත්භබා඼ඹ  ඒ඼ා   අයිලක඼  උඳන්න  

පඵ පවෝභ  රබා  ඿ම්ඳන්න  .ඩවිතඹ.  නමුත්  පභ඼ැනි  පදඹක්  

ඳරිවයණඹ  කයන  පක  ,  ඒ  තුර  පද ඿්  දක්නා  නු඼ණක්,  ඒපකන්  

නික්මීපම්  නු඼ණක්,  ඿඿ය  නි඿රු  ඿්඼බා඼ඹ,  විමුක්ලකප   ආනි඿ිංල  

ඔඵ  ඉපගනපගන  නැලකනම්,  ඔඵ  හුරුකයරා  නැත්නම්  බා඼නාභඹ  

නු඼ණක්; එදා   එන්පනත්  නෑ. 

 ඕපග ල්පරෝ  දැකර  ඇලක  බ඼-පබෝග  ඿ම්ඳත්  රැබිරත්  

ඒ඼ාප   තදින්  ඇව්ර,  ඵැදිරා ,  භාන්පනන්  ඉන්න  .ඩවිත  දැකර  

ඇලක.  තභන්පේ  පද්වඹ  නි඿ා,  ලරීයඹ  නි඿ා,  නිපයෝගී  ඿ම්ඳත්ලකඹ  

නි඿ා  ඒ඼ා  තුර  භත්ප඼රා  භාන්පනන්  ඉන්න  අඹ  දැකර  ඇලක.  ඇයි  

ඒ ..?  ඒ  අඹ  දානාදී  කු඿ර  ධර්භ  කයර  ලකපඹයි.  සීරාදී  ගුණ  ධර්භත්  

ඹම්  භට් භකින්  පුරුදු  කයර  ලකපඹයි.  බා඼නාභඹ  කු඿ර  ධර්භඹක්  

හුරු  කයරා,  පුරුදු  කයරා  නැලක  නි඿ා  අය  ඿ම්ඳත් න්හි  ඇපරන  

භන඿  ගර඼ගන්න  දන්පන් නැවැ. ඒපග ල්පරෝ  වය඼ගන්න඼ා;  

පක පව භද..? 

“ සජොති  තම  පරායසනො” 

පම්  පරෝකප   පුද්ගරපඹෝ  වතය  පදපනක්  බුදුයජ්‍ාණන්  ඼වන්ප඿ේ  

පඳන්නරා  ලකපඹන඼ා. 

“ තසමො  තම  පරායසනො  ” 

“ තසමො සජොති  පරායසනො ” 

“ සජොති  තම  පරායසනො ” 

“ සජොති  සජොති  පරායසනො ” 
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 “තපභ   තභ  ඳයාඹපන ”  කිඹරා  කිඹන්පන්  අඳුපර්  ඉදරා  
අඳුය භ  ඹන  පුද්ගරයින්  ඉන්න඼ා.  පඳය  .ඩවිත඼ර  දානාදී  කු඿ර  
ධර්භ  සිද්ධ  පන කශ  නි඿ා,  සීරාදී  ගුණ-ධර්භ  පුරුදු-පුහුණු  පන කශ  
නි඿ා,  බා඼නාදී  ගුණ-ධර්භ  පුරුදු-පුහුණු  පන කශ  නි඿ා  ඹාන්තම්  
දුඵර  කු඿ර  නිමිලක  භාත්‍රඹක  එල්ලාපගන  භනු඿්඿පඹක්  ප඼න඼ා.  ඒ  
උඳන්නත්  අන්ලකභ  නීච  ඳවත්  කුරඹක,  එදා-ප. ර඼ත්  කන්න  
පුළු඼න්  ඼ යා ා඼ක්  නැලක  ඉතාභත්  දිළිඳු  ඳවුරක  ඉඳදිරා,  ඒ  ඼පේභ  
අිංගවිකර  ප඼ච්ච,  දුර්඼ර්ණ  ප඼ච්ච  පද්වඹක   උරුභකම්  කිඹමින්,  
පකශපත ළු,  ජ්‍ඩ,  මු඼වත්  නැලක  භට් පම්  .ඩවිතඹක්  රඵාගන්න඼ා.  
ඔන්න  පඳය  අඳුය. 

 දැනුත්  ඒ  නිර්ධනකභ  නි඿ාභ,  ඒ  අ඼ර඿්඿නකභ  නි඿ාභ,  ඒ  
නු඼ණ  නැලකකභ  නි඿ාභ  පව ඲  තැනක   එන්න  ඵැවැ.  පව ඲  
පකපනක්  ඇසුරු  ප඼න්පන්  නැවැ.  රඟ   ගන්පන්  නැවැ.  ඒ  නි඿ා  
එඹා   උරුභ  ප඼න඼ා;  එක්පකෝ  අයක්කු  පඳයන්න,  එක්පකෝ  භාළු  
අල්රන්න,  එක්පකෝ  අනුන්පේ  පද්  පව යකම්  කයන්න.  අපන්  එඹා  

ආඳහු  ඹන්පනත්  දුගලකඹක .  එඹා   කිඹන඼ා;  අඳුසරන්  අඳුරට  ඹන  

පුද්ගරපඹක්  ඉන්න඼ා  කිඹරා.  “ තසමො  තම  පරායසනො. ” 

 “තසමො  සජොති  පරායසනො”  ඔඹ  අතය  ත඼  පුද්ගරපඹක්  
ඉන්න඼ා,  ඔඹ  ඼පේ  පඳය  දානාදී  කු඿ර  ධර්භ  පන කශ  නි඿ා,  
සීරාදී  ගුණ-ධර්භ  පන පුයපු  නි඿ාභ,  බා඼නාදී  ගුණ-ධර්භ  පන පුයපු  
නි඿ා  ඹාන්තම්  පඳ ඩි  දුඵර  කු඿ර  නිමිත්තක්  අල්රපගන  ඉඳදිරා,  
අය  ඼පේභ  දුක්  ඿වගත  ආත්භබා඼ඹක්  ඳරිවයණඹ  කයන඼ා.  එඹා  
පභපවභ  හිතන඼ා;  “අපන්  පඳය  දානාදී  යාන්කම්  පන කශ  නි඿ා  
පන්ද ..?  භභ  පම්  ඼පේ  නිර්ධන  වුපන්.  අපන්  භභ  පඳය  ඼පේ,  
පඳය  .ඩවිතප   සීරාදී  ගුණ-ධර්භ  පන පුයපු  නි඿ා  පන්ද ..?  පභඵඳු  ව෕  
දුක්ඛිත  ආත්භබා඼ඹක්  උරුභ  වුපන්.  අපන්  භභ  පඳය  බා඼නාදී  
කු඿ර  ධර්භඹක්  පන කර  නි඿ා  පන්ද ..?   ක්඾ණ  නු඼ණක්,  පව ඲   
ඉපගන  ගැනීපම්  වැකිඹා඼ක්,  කර්භපර  අදවා  ක යුතු  කිරීපම්  
වැකිඹා඼ක්  පන රැබුපණ්”  කිඹරා  තභන්  පවෝ  දැනපගන,  අනිත්  
අඹපගන්  පවෝ  ඉපගනපගන  එඹා  ටික  ටික  උත්඿ාව඼ත්  ප඼න඼ා; 
තභන්   රැපඵන්පන්  ඵත්ඳත  ද  ඵත්ඳපතන්  ටිකක්  පවෝ  භභ  
පදන඼ා,  එපවභත්  පදන්න  නැලකනම්  අපනක්  පකපනක්  පදන  දානඹ  
දිවා  ඵරර  “භ   දන්  පදන්න  නැලක  වුනත්  ඿ාදු  ඿ාදු  පක ච්චය  
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ඹවඳතක්  ද  පඵ පවෝ  කල්  හිත  ඿ැඳ  යාණි඿  ඳ඼ලකන  කු඿රඹක්  අය  
ඇත්පතෝ  කයන඼ා,  පභ නතයම්  ඹවඳතක්  ද..? ”  කිඹරා  අනුන්  
කයන  කු඿රඹක   පවෝ  අනුපභෝදන්  ප඼න඼ා. 

 යාන්඼තුනි,  කු඿ල්  කයන්න  මුදල්භ  අ඼ලය  නැවැ.  ඿ල්ව්භ  
අ඼ලය  නැවැ.  ඿ල්ව්  ඼ර   පනපභයි  යාිං  කයන්න  පුළු඼න්කභ  
ලකපඹන්පන්  නු඼ණ .  ඿භවයවි   දන්  පදන  දන්  හිමිඹ ත්  ඼ඩා  ඒ  
඿඲වා  විඹඳැවැදම්  කයන  ඒපක  අයිලකකායඹ ත්  ඼ඩා  නු඼ණක්  
ලකපඹන  පකනා   ඳැත්තක  ඉ඲රා  භවා  විලාර  කු඿රඹක්  
සිද්ධකයගන්න  පුළු඼න්.  ඿ා඿න  ඉලකවා඿ප   ඕනෑතයම්  එඵඳු  කතා  
ලකපඹයි.  එතපක  ,  එඹා  ඒ  හින්දා  නිතයභ  දානාදී  කු඿ර  ධර්භ  
සිද්ධ  කිරීභ   ඿තුටු  ප඼න඼ා.  ඿ල්ව්  ඹන්පන්  නැවැ.  ගවකින්  
ලකපඹන  භරක්  කඩාපගන  පඵෝි ඹ ,  විවායඹ   පුජ්‍ා  කයන඼ා.      
ඉඩ  රැපඵන  විදිඹ   පභ නතයම්  .ඩවිතඹ  දුක්  ඿වගත  වුනත්  වැකි  
ඳභණකින්  සිල්  ඳදඹක්  පදකක්  පවෝ  යකින඼ා.  සිල්  යකින඼ා.  ඉඩ  
රැපඵන  විදිඹ   තභන්   පන පත්රුණත්  පන පත්රී  පන පත්රී  පවෝ  
ඵණ  අවන්න  ඹන඼ා.  ඵණ  අවන්න  ගිඹා   පත්පයන්පන්  නෑ.  
නමුත්,  පන පත්රුණත්  පම්  කිඹන්පන්  පභ කක්ද  කිඹරා  අවන඼ා.  
පන පත්රුණත්  ඵණ  පඳ තක්  ඵරන඼ා.  පභන්න  පම්  ඼පේ  ක යුතු  

කයන  පකනා   කිඹන඼ා;  “තසමො සජොති  පරායසනො”  අඳුපර්  ඉ඲න්  
ආපරෝකඹ   ඹන  පුද්ගරඹා.  පඳය  .ඩවිතප   අඳුරු  ඿වගත  අකු඿ර  
විඳාකඹක්  වැටිඹ   දුක්  ඿හිත඼  උඳන්න ,  ඒකභ  එඹා  ඿ම්ඳත්ලකඹක්  
කයගත්තා, ඒකභ  කරුණක්  කයගත්තා; පභ කක්ද ..?  නැ඼ත  
සුගලකඹක   ඹන්න. 

 ඕපග ල්පරෝ  අභිධර්භප   ඳට්ඨානඹ  අවර  ලකපඹන඼ා පන්ද ..?  
ඳට්ඨානඹ  කියු඼භ  පක ච්චය  ගැඹුරු  ද ..?  පම්  ඕපග ල්පරෝ  
අවන්පන්  ඳට්ඨානඹ  කිඹර  දන්න඼  ද ..?  ඒ  කිඹන්පන් .., 

“ පුරිමා  පුරිමා  කුව඼ා  ධම්මා 
පච්චිමානං  පච්චිමානං  අකුව඼ානං  ධම්මානං 

සශතු  පච්සචන  පච්චසයොසශොති ” 
 

“ පඳය  පඳය  කු඿ර  ධර්භපඹෝ  ඳසු  ඳසු  අකු඿ර  ධර්භඹන්   පවේතු  

රතයපඹන්  රතය  ප. . ” 



15 
 

කිඹන  එකයි  ඔඹ  භභ  කියුප. .  ඉ඿්ප඿ල්රා  කියුප.  .., 

“ පුරිමා  පුරිමා  අකුව඼ා  ධම්මා 
පච්චිමානං  පච්චිමානං  අකුව඼ානං  ධම්මානං 

සශතු  පච්සචන  පච්චසයොසශොති ” 
 

“ පඳය  පඳය  අකු඿ර  ධර්භපඹෝ  ඳසු  ඳසු  අකු඿ර  ධර්භඹන්   පවේතු  

රතයපඹන්  රතය  ප. . ” 

 අයා  අර්ථඹ  පන දන්නා  පක  යි  අයා  හිතන්පන්  පග ඩාක්  
ගැඹුරුයි  කිඹරා.  දැන්  ගැඹුරු  ද ..?  නැවැ. 

 ඊශග   ලකපඹන඼ා, “සජොති  තම  පරායසනො.”  අයා  පම්  
පද්ලනාප.   මුව්න්  කිඹපු  එක.  පඳය  දානාදී  කු඿ර  ධර්භ  කිරීභ  නි඿ා  
බ඼-පබෝග  ඿ම්ඳත්  ඇලක඼  ඉඳදුනා.  සීරාදී  ගුණ-ධර්භ  පුයපු  නි඿ා  
පඵ පවෝභ  රබා  ඿ම්ඳන්න  ආත්භබා඼ඹක්  රැපඵන඼ා.  බා඼නාදී  
ගුණ-ධර්භ  පුයපු  නි඿ා  ඿්ථාපනෝචිත  රඥා඼ත්  රැපඵන඼ා.  නමුත්, 
එඹා  තැන   සුදුසු  නු඼ණ  ලකබුණ   නි඿්඿යණාධයාලපඹන්  පම්  
බා඼නාදී  කු඿ර  ධර්භ  පුයපු  නැලක  නි඿ා  වම්ඵප඼න  ඿ම්ඳත් න්පේ  
ආදීන඼ඹ  පන දන්නා  නි඿ා,  පන දැක්ක  නි඿ා  එඹා   පභ කද  
ප඼න්පන් ..?  වම්ඵප඼ච්ච  ඼඿්තූන්පේ  ඇපරන඼ා,  ඵැපදන඼ා.  රැබුණු  
.ඩවිතප   ඇපරන඼ා,  ඵැපදන඼ා.  ඒ  පවේතුප඼න්  තභා  උ඿඿්  කයරා  
හිතන඼ා.  අනිත්  අඹ  ඳවත්  කයරා  හිතන඼ා.  දුගී-භගී  ඹාචකපඹක්  
එනපක    එඹා  දකින්පන්  පක පව භද ..?  වතුපයක්  වැටිඹ .  
“ඳරඹන්,  ඳරඹන්   පභපවේ  පදන්න  පදඹක්  නෑ”  කිඹරා  එර඼න඼ා. 

 ඇත්ත භ  කිඹන඼ා  නම්  ඹථාර්තඹ;  හිඟන්පනක්  පවෝ  දුඵර  
මිනිපවක්  පවෝ  පේ  ගා඼   ආ඼භ  ඼ඳින්න  තයම්  සුදුසුයි.  ඇයි  ඒ ..?       
“ අපන්  ඳන්඿රක   ගිහිල්ර  යානක්  දවභක්  කයගන්න  ඵැරි  භ   ඵත්  
වැන්දක්  පඵදර  යාිං  කයගන්න  තයම්  භ   ඉඩ  අ඼඿්ථා඼  වදර    
දුන්නපන්”  කිඹර  එපවභ  හිතන්න  සුදුසුයි.  අන්න  එපවභ  හිතන්න.  
එපවභ  දකින්න  හුරුප඼න්න.  පරෝකඹා  හිතන  විදිඹ   පනපභයි  අයා  
඿ත්පුරු඾පඹෝ  හිතන  විදිඹ   හිතන්න  ඕපන්.  පද්඼-දුතපඹක්  
ඇවිල්රා  භ   .ඩවිතඹ  ගැන  කිඹරා  පදන්න,  භා඼  ඉන්න  පම්  
඿්඼බා඼පඹන්  පග ඩගන්න.  අඩු  කුපල්  පකපනක්  දැක්පක ත්  එපවභ  
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නැත්නම්  දුඵර  පකපනක්  දැක්පක ත්;  “අපන්  භ   ඿඿ය  ඿්඼බා඼ඹ  
කිඹරා  පදන඼ා.”  තභන්  පරෝකඹා  හිතන  ඳැත්ත   පනපභයි  අපනක්  
ඳැත්ත   ක්‍රිඹාත්භක  කයන඼ා. 

 ඒ  ඼පේ  එඹා  ඒ  රැබුණු  ඿ම්ඳත්ලකඹ  තුර  ඇව්රා,  ඵැඳිරා  

දුගලකඹ   ඹන඼ා.  “සජොති  තම  පරායසනො.”  එඹා  ආපරෝකපඹන්  
අඳුය   ඹන඼ා. 

 “සජොති  සජොති  පරායසනො”  පඳය  .ඩවිතප   දන්  දුන්න  හින්දා  
පඵ පවෝ  බ඼-පබෝග  ඿ම්ඳත්  ඼ව්න්  පඵ පවෝ  ආඪය  ප඼ච්ච  
ආත්භබා඼ඹක්  රඵාගන්න඼ා.  සීරාදී  ගුණ-ධර්භ  යාරු඼  නි඿ා  රබා  
඿ම්ඳන්න  .ඩවිතඹක්  රැපඵන඼ා.  ඒ  ඼පේ  බා඼නාභඹ  රඥා඼ත්  
හුරුකයරා  ලකපඹන඼ා  නම්  ඿්ථාපනෝචිත  රඥා඼ත්,  ඒ  ඼පේභ  
නිලිපේදික  රඥා඼ත්  කිඹන  පදඹාකාය  රඥා඼භ  එඹා  හුරුකයරා  
ලකපඹන඼ා.  ඒ  පවේතුප඼න්  තැන   සුදුසු  නු඼ණින්  ක යුතු  කයන඼ා  
඼පේභ  රැපඵන  ඿ම්ඳත් න්පේ  ඇපරන්පන්  නැලක඼,  ඒපක  පද ඿්  
දකිමින්,  රැබුණු  ආත්භබා඼ප   ඿තුටුප඼න්  නැලක඼  ආදීන඼  දකිමින්  
ක යුතු  කයන඼ා.  එඹා  ආපරෝකපඹන්  ආපරෝකඹ   ඹන඼ා. 

 යාන්඼තුනි;  අපන්යාඬු  සිටුතුභා,  විලාකා඼,  ඵන්ධුර  භල්ව්කා඼  
඼පේ  අඹ  ගන්න.  භවා  ධන  ඿ම්ඳත්  ඇලක඼,  පඵ පවෝභ  රබාභත්  ව෕  
.ඩවිත  රඵාපගන;  ඒ  අඹ   නි඼න  ඼ැයදුනා  ද ..?  නැවැ.  
ඒපග ල්පර න්   ඒ  ධනඹ  වානිඹ  යාණි඿  ඳැ඼තුනා  ද ..?  ඒ  ධනඹ  
ඒපග ල්රන්පේ  ඿඿ය  දික්  පකරු඼  ද ..?  ඒ  ධනඹ  ඒ  පග ල්රන්පේ  
඿඿ය  පකටි  කයපගන,  පඵ පවෝ  පදපනකුපේ  ඿඿ය  පකටි  කයගන්න  
පද්   උඳපඹෝගී  කයගන්න  පුළු඼න්  වුනා  මි඿ක  ඒ  කු඿රඹ  වුනා   
඿඿ය  දික්  පකරු඼  ද ..?  නැවැ. 

 ඒ  සීරඹ  ඒපග ල්රන්   ඿඿ය  දික්  පකරු඼ ද ..?  නැවැ.  ඒ  
නි඿ා  පව ඲   කවුරු  කි. ඼ත්  කරුණු  කායණා  පත්රුම්  ගන්න  ඕන  
අයා.  ඒක  ඳැවැදිව්  කයන්න   ඕන.  කු඿රඹ  නි඿ා඼ත්  ක඼දා඼ත්  
඿඿ය  දික්  ප඼න්පන්  නැවැ.  නු඼ණ  නැලකකභයි  ඿඿ය  දික්  ප඼න්පන්.  
කු඿රඹ  ලකඹා  අකු඿රඹ  නි඿ා඼ත්  ඿඿ය  දික්  ප඼න්පන්  නැවැ  
නු඼ණක්  ලකපඹන  පකනා .  පව ඲   ඒක  භතක  තඵා  ගන්න.  නු඼ණ  
නැලක  පකනා   අකු඿රඹයි  කු඿රඹයි  පදකභ  ඿඿ය  දික්වීභ  යාණි඿  
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ඳ඼ලකන඼ා;  නු඼ණ  නැලකකභ  නි඿ා.  ඒ  නි඿ා  කු඿රඹ  කිඹන  එක  
ක඼දා඼ත්  .ඩවිතඹක   වානිකය  පදඹක්  පනපභයි  පඵ පවෝ  ඼ා඿නා඼  
රැපඵන  පදඹක්. 

 අපන්යාඬු  සිටුතුභා,  විලාඛා඼,  ඵන්දුර  භල්ව්කා඼,  පකෝ඿ර  
භල්ව්කා඼  ඼පේ  අඹපේ  .ඩවිත  ඼ව්න්  අයා   රැපඵන඼ා         

පභ කක්  ද ..?   “සජොති  සජොති  පරායසනො.” 

“ පුරිමා  පුරිමා  කුව඼ා  ධම්මා 
පච්චිමානං  පච්චිමානං  අකුව඼ානං  ධම්මානං 

සශතු  පච්සචන  පච්චසයොසශොති ” 

 ඉලකන්  ඕපග ල්රන් ත්,  යාන්඼තුන් ත්,  අද  අපේ  .ඩවිතප   
පම්  ඼පේ  භට් භක   පවෝ  කු඿ර  ධර්භ  කයන්න  පුළු඼න්  
඼ යා ා඼ක්  භනු඾ය  ආත්භබා඼ඹක්  ඇතු඼  අයා  උඳන්පන්  පඳය  
.ඩවිතප   කු඿ර  ධර්භ  කර  නි඿ා.  ඉලකන්  අයා  දැනුත්  අරභාදී඼  කු඿ර  
ධර්භ  සිද්ධ  කයමින්,  සීරාදී  ගුණ-ධර්භ  වැකි  ඳභණකින්  පුරුදු  
පුහුණු  කයමින්,  බා඼නාදී  ගුණ  ධර්භඹකුත්  පුරුදු  පුහුණු  කයන඼ා  

නම්  අයා ත්  පුළු඼නි “සජොති  සජොති  පරායසනො” ප඼න්න.  
ආපරෝකපඹන්  ආපරෝකඹ   ඹන  පුද්ගරපඹක්  ප඼න්න.  එතපක    
පව ඲   භතක  ලකපඹන්න   ඕපන්;  දානපඹන්  රැපඵන  ආනි඿ිංලඹ  
ප඼න  එකක්,  සීරපඹන්  රැපඵන  ආනි඿ිංලඹ  ප඼න  එකක්,  
බා඼නාප඼න්  රැපඵන  ආනි඿ිංලඹ  ප඼න  එකක්. 

 පරෝකප   පකපනකුපේ  .ඩවිතඹක   දුකක්  පන එන්න,   
සිඹලු  ආකායපඹන්භ  ඳරිපුර්ණ  ව෕  ඹවඳතක්  රැපඵන  ක්‍රභ            
ටික පභන්න  පම්  තුන්  නිමිත්පතන්  ආ඼යණඹ  කයන඼ා.                 
දානභඹ  පුඤ්ඤකිරිඹ඼ත්ථු,  සීරභඹ  පුඤ්ඤකිරිඹ඼ත්ථු,  බා඼නාභඹ  
පුඤ්ඤකිරිඹ඼ත්ථු  කිඹන  පම්  තුන්  නිමිත්ත  පකපනකුපේ  .ඩවිතඹ  
කිසිභ  අඩු඼ක්  නැතු඼  වැභ  ඳැත්තභ  ආ඼යණඹ  කයරා  ලකපඹන඼ා. 

 පකපනක්  දන්  විතයක්  දුන්පන ත්  සිල්  රැක්පක්  නැත්නම්,  
බා඼නා  කපල්  නැත්නම්  ලකපඹන  අඩු඼  ඕපග ල්රන්   දැන්  පත්රුම්  
ගන්න  පුළු඼න්  ප඼න්න  ඕන.  පකපනක්  සිල්  විතයක්  රැක්පක ත්  
දන්  පන දුන්පන ත්, බා඼නා  පන කපර ත්  ලකපඹන  අඩු඼  



18 
 

ඕපග ල්රන්   දැන්  පත්රුම්  ගන්න  පුළු඼න්  ප඼න්න  ඕන.  පකපනක්  
බා඼නා  විතයක්  කපර ත්  දන්  දුන්පන්  නැත්නම්,  සිල්  රැක්පක්  
නැත්නම්  ලකපඹන  අඩු඼  පත්රුම්  ගන්න   ඕන. 

 නු඼ණක්  ඇතු඼  උඳදින්න  පුළු඼න්,  වැඵැයි  කන්න඼ත්  නැලක  
ප඼න්න  පුළු඼න්.  .ඩවිපත්  පඵ පවෝ  ආයු඾  නැලක  පකපනක්  ප඼න්න  
පුළු඼න්.  ඉලකන්  ඒ  නි඿ා  පභන්න  පම්  තුන්  නිමිත්ත  බුදුයජ්‍ාණන්  
඼වන්ප඿ේ  පද්ලනා  කපල්  ප඼න  මුකුත්  පනපභයි  පරෝකඹ  තුර  
.ඩවිතඹ  ඿ම්පුර්ණ  ආ඼යණඹ  කයරා.  එතැනදිත්  අයා  ත඼ත්  දක්඾  
ප඼න්න   ඕපන්  එක  තැනක්  තභයි;  පභ කක්ද ..?  බා඼නාභඹ  
පුඤ්ඤකිරිඹ඼ත්ථු  කිඹරා  කිඹන  පක    රැබ෕  භනු඾ය  .ඩවිතඹක, 
රඵපු  පද්඼ාත්භබා඼ඹක  .ඩවිතඹ  තැන   සුදුසු  නු඼ණින්  ඳ඼ත්඼න්න  
උඳකාරී  ප඼න඼ා  ඼පේභ  ඒ  රැබුණු   ඿ම්ඳත් න්පගන්  භන඿  
ඇපරන්පන්  නැලක඼  ඵැප඲න්පන්  නැලක඼  ආදීන඼  දකිමින්  ඳරිවයණඹ  
කයන්න   නම්  නි඿්඿යණපඹන්  යුක්ත  බා඼නාදී  නිමිත්තක්  අයා  
හුරුකයරා  ලකපඹන්න   ඕන.  ඿඿ය  කරකිරීභ  යාණි඿,  ඿඿ය  
පන ඇලාභ  යාණි඿,  ඿඿පයන්  මිදීභ  යාණි඿  ඳ඼ලකන  ඥාණ  දර්ලනඹක්  
අයා  හුරුකයරා  ලකපඹන්න   ඕපන්.  ඒ ඥාණ  දර්ලනඹ  අයා  ගා඼  හුරු  
පන වුපන ත්  පරෝපක්  තුර  අයා  දක්඾පඹක්  ප඼යි,  නමුත්  
පරෝපකෝත්තය  නැත්නම්  ඒ  තුර  පද ඿්  දකින්  නැලක  ප඼යි.  පරෝපක  
තුර  පභ නතයම්  පදඹක්  රැබුනත්  ඒ  තුර  ලකපඹන  පදෝ඾ඹ  දකින්න  
නම්  ඿඿ය  දුක්  ඿හිතඵ඼  දකින්න  නම්  අයා  නි඿්඿යණාධයාලපඹන්  
යුක්ත  භන඿ක්  පුහුණු  කයරා  ලකපඹන්න   ඕපන්. 

 ඉලකන්,  බුදුයජ්‍ාණන්  ඼වන්ප඿ේ  පරෝකප   ඳවර  වුපන්  පම්  
පරෝපක්  ඇතුපල්  ලකපඹන  ඹම්තාක්  ඹවඳතක්  ලකපඹන඼ා  නම්  ඒ  
සිඹලු  ඹවඳත  රඵාපදන්නයි.  ඒ  විතයක්  පනපභයි  පම්              
ඉභක්-පක නක්  ඳයක්-පතයක්  නැලක  අන඼යාග්‍ර  ව෕  දුක්  ඿වගත  ඿ිං඿ාය  
ගභපනන්  එපතය  ප඼න  භා඼තක්  කිඹරා  පදන්නයි.  පව ඲   පභන්න  
පම්  ටික  භතක්  කය  ගන්න   ඕපන්.  බුදුවාමුදුරුප඼ෝ  ජ්‍යා-භයණ  
඿ිංඛයාත  පම්  පරෝකපඹන්  මිදිරා,  අජ්‍යාභය  විමුක්ලකඹ  රඟාකය  
ගන්න   ඿තජු඼භ  භාර්ගඹක්  කිඹරා  දුන්නා.  පරෝකප   පකපනකු   
පරෝකඹ  තුර  ඹවඳතක්  රඵාපදන්න  පම්  ත්‍රිවිධ  පුඤ්ඤකිරිඹ඼ත්ථු  
පද්ලනා  කයන඼ා  ඼පේභ  ඒ ත්‍රිවිධ  පුඤ්ඤකිරිඹ඼඿්තු   ඇතුපල්  
බා඼නාභඹ  පුඤ්ඤකිරිඹ඼඿්තු඼  ලකව෕  ආකායඹ   පඳන්නරා,  පම්  බ඼  
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නිපයෝධඹක්  කයන්න ,  ජ්‍ාලක - ජ්‍යා - භයණඹන්පගන්  මිපදන්න ත්  
භග  ඳාදරා  දුන්නා. 

 ඒ  ජ්‍ාලක - ජ්‍යා - භයණඹන්පේ  මිදීභ  බුදුයජ්‍ාණන්  ඼වන්ප඿ේ  
පඳන්නුප.   භයපණන්  ඳ඿්ප඿ේ  පනපභයි.  පම්  .ඩවිපත්භයි.  නමුත්  
අ඼ා඿නා඼ක   අයා  අද  ද඼ප඿දි  බුදු  දවභ  වඳුනාපගන  ඉන්පන්  
භයපණන්  ඳ඿්ප඿ේ  අයා   ගැරවීභක්,  මිදීභක්  රඵාගන්න  පුළු඼න්  
ආගභක්,  දර්ලනඹක්  වැටිඹ .  ඒ  කිඹන්පන්  පම්  ගතප඼න  .ඩවිතප   
ලකපඹන  රල්න  අයා  හිතන්පන්  ඒ඼ා   අයා  පුද්ගරබා඼ඹකින්  උත්තය  
඿ැඳයිඹ  යුතුයි.  ඒක   පම්  ධර්භපඹන්  උත්තය  නැවැ.  අයා  ඒ  රල්න  
ගැ ළු  භැද්පද්භ  ඉ඲පගන  පුළු඼න්  තයම්  බා඼නා  කපර ත්  ඳ඿්ප඿ේ  
භයපණන්  ඳ඿්ප඿ේ  නි඼න්  දකී  කිඹරා.  නැවැ.  බුදුවාමුදුරුප඼ෝ  
පරෝපක්  ඳවර  වුපන්  අයා   අද  ලකපඹන  රල්න  ටිපකන්  මුද඼න්න.  
භයපණන්  ඳ඿්ප඿ේ  පනපභයි. දැන්  අද  ඕපග ල්පරෝ  ගත්පත ත්  වැභ  
පකපනකු භ  .ඩවිතප   පභ න඼වරි  දුක්  ව්඿්ට්  එකක්  එකතු  
කයගන්න  ඵැරිප඼න්පන  නම්  නෑ  පන්ද ..?  පරඩ  පයෝග  රල්න  
කිඹයි,  පදභ. යාඹන්පේ  රල්න  කිඹයි,  දරු඼න්පේ  රල්න  කිඹයි,  
මුණුපුයන්පේ  රල්න  කිඹයි,  පග඼ල්-පද ය඼ල්඼ර  රල්න  කිඹයි,     
ණඹ-තුරු඿්  කිඹයි,  පභ න඼වරි  අඩු඼ක්,  රල්නඹක්  නැලකප඼න්පන්  
නම්  නැවැ.  එකතු  කයගන්න  පුලු඼න්භයි.  ඉලකන්  පම්  ඼පේ  රල්න  
඼ර   උත්තය  ඿ඳඹන්නභ  තභයි  බුදුවාමුදුරුප඼ෝ  ඳවර  වුපන්. 

 ඿භවයවි   අයා   දරුප඼ෝ  නැලකප඼රා  එන  දුක,  ලකබුන  පද්  
නැලකප඼රා  එන  දුක,  මුනුපුපයෝ  නැලකප඼රා  එන  දුක.  ඉලකන්  ඒ  
඼පේ.  නමුත්  අයා  බුදුවාමුදුරු඼න්පේ  ධර්භපඹන්  භයපණන්  ඳ඿්ප඿ේ  
පනපභයි,  ඒ  .ඩවිතප භ  යාහි   රඵපු,  යාළි඿යණ  රඵපු, .ඩවිපත්   
විමුක්ලකඹක්,  නිවීභක්  රඵාගත්ත  .ඩවිත  ගැන  ආ඼ර්ජ්‍නා  කයරා  
ඵැලුප඼ ත් .., 

 ඳ ාචායා඼ කිඹරා  කිඹන්පන්  ගැවැනිඹක්  වැටිඹ   පම්  
පරෝකප   අලකලඹභ  කටුක  ව෕  අත්දැකීභක්  රඵපු  ගැවැනිඹක්.  
තභන්පේ  ඿්඼ාමිපුරු඾ඹත්, දරුප඼ෝ  පදන්නත්, අම්භත්, තාත්තත්, 
඿පවෝදයඹත්  කිඹන  වඹපදනාභ  එකවි භ  කලුරිඹ  කයරා; ඒ  
ඇලකප඼ච්ච  ප. දනා඼,  කම්ඳනඹ  දයාගන්න  ඵැරු඼  යා඿්සු  ඼ැටුණු  
ගැවැනිඹක්.  නමුත්  එඵඳු  කාන්තාප඼ෝ  ඳ඼ා,  ඳ ාචායා  ඒ  දුකින් 
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මිදුපන්  භයපණන්  ඳ඿්ප඿ද ..?  එපවනම් ..?  ඒ  .ඩවිපත්භ  ඒ  සිඹලු  
දුක්  නිවිරා,  සිසිල්  ප඼ච්ච  භන඿කින්  .ඩ඼ත්  වුපන්  නැද්ද ..?  පව ඲යි  
භ   කිඹන්න  ඕපග ල්රන්පේ  අද  ලකපඹන  රල්න,  ගැ ළු  ලකපඹන඼ා  
නම්  අය  රල්පන  තයම්  ඵර඼ත් ද ..?  නැද්ද ..?  නැවැ පන්ද ..?  නැවැ. 

 පව ඲යි, කි඿ාපගෝතමී  කිඹරා  කිඹන්පන්  දරු  දුක  නි඿ා  යා඿්සු  
඼ැටුණු  අම්භ  පකපනක්.  තභන්   හි පු  එකභ  දරු඼ා  භැරුණු  නි඿ා 
යා඿්සුප඼න්  ඇවිද  ඇවිද  දරු඼ා  සු඼ඳත්  කයරා  පදන්න  කිඹරා  ඇවිද  
ඇවිද  හි පු  අම්භ  පකපනක්.  ඒ  අම්භා,  කි඿ාපගෝතමී  දරු඼ා  භශ  
දුපකන්  මිදුපණ්  භයපණන්  ඳ඿්ප඿ේ ද ..?  ඒ  .ඩවිපත්භ ද ..?  ඒ  
.ඩවිපත්භයි. 

 පව ඲යි. අයා   භ.   භශ  දුකක්,  යාඹා  භශ  දුකක්,  දරුප඼ක්  
භශ  දුකක්  ලකපඹයි  නම්  ඒ  දුපකන්  අයා   මිපදන්න  ලකපඹන්පන්  
භයපණන්  ඳ඿්ප඿  ද  එපවනම් ..?  ඒ  දුපකන්  මිපදන්න  ලකපඹන්පන්  
පක යි  .ඩවිපත්  ද  එපවනම් ..?  පම්  .ඩවිපත්භයි. 

යේජුභාරා  ගන්න.  යේජුභාරා  කිඹරා  කිඹන්පන්  ඉතාභත්  
අහිිං඿ක,  තභන්පේ  ඿්඼ාමි  දිඹණිඹපේ  කතය  ඼ධ-හිිං඿ා  ඼ර   රක්  
ප඼ච්ච  එක්තයා  ඼ැඩකාරිඹක්.  සිටුභැදුයක  ඼ැඩකයන  ඼ැඩකාය  
ගැවැණු  පකපනක්  තභයි  යේජුභාරා  කිඹන්පන්.  උපද්  ඳාන්දයභ  
නැගි රා  සිඹළුභ  ඼ැඩ  ක යුතු   ටික  කයන඼ා.  අන්ලකභ  රෑ  ප඼රා  
තභයි  නිදාගන්පන්.  ඒ  ද  ඒ  ඿්඼ාමි  දිඹණිඹ  ඿්඼ල්ඳ  ඇසිල්පරන් 
කියාරා,  ගගවා,  ඵැන  ඵැන  ඼ැඩ  ගන්න඼ා.  ඉලකන්  පක න්පඩන්  ඇද  
ඇද  තභයි  ගවන්පන්.  ඉලකන්  එඹා  කල්ඳනා  කශා  භ   පම්  
පක න්පඩ්  ලකපඹන  හින්දපන්  ගවන්පන්  පක න්පඩන්  ඇද  ඇද  ඵැරි  
තැන  එඹා  පක න්පඩ්  කඳරා  දැම්භා.  ඿්඼ාමි  දිඹණිඹ   අල්රරා  
ගවන්න  ඵැරිප඼න  විදිඹ   පක න්පඩ්  කඳරා  දැම්භා.  ඊ   ඳ඿්ප඿ේ  
දැන්  ඼ැරැද්දක්  කරාභ  ගවන්න  විදිඹක්  නෑ.  ඊ   ඳ඿්ප඿ේ  රණු  
කෑල්රක්  අයපගන  පඵල්ර   දැම්භා  පම්ක  ගර඼න්න  ඵැවැ,  උම  
පම්ක  ගැපර. ප඼ ත්  ගවන඼ා  කිඹරා.  රැවැනක්  දැම්භා  පඵල්ර .  
එදා  ඉ඲න්  පක න්පඩ්  නැලක  හින්දා  රැවැපනන්  ඇද  ඇද  තභයි  
ගවන්න  ගත්පත්.  ඒ  හින්දා  එඹා   යේජුභාරා  කිඹරා  නභකුත්  
වැදුනා.  ඒ  .ඩවිපත්   රැබුණු  අත්දැකීභ  පභ නතයම්  කතය  ද  කටුක  ද  
කිඹන඼ා  නම්  ඒ  ටික  දයාගන්න  ඵැරි඼  අන්ලකභ   යේජුභාරා   යණඹ  



21 
 

කශා  සිඹදිවි  නවගන්න.  ඼තුය  පගන්න  ඹන  විදිඹ   කැපල්ක   
ගිහිල්රා,  ගවක   කමඹක්  දාර  පඵල්පර  ඼ැර  දාගන්න  වදනපක    
බාගය඼තුන්  ඼වන්ප඿ේ  එතන   ඼ැඩරා  ඵණ  කියු඼ාභ  යේජුභාරා඼   ඒ  
ඵණ  පත්රුණා.  ඒ  ඵණ  ඇහු඼   ඳ඿්ප඿ේ  ඒ  පගදයභ  ඼ැඩකායකම්  
කශා,  ප඼නදා ත්  කයපු  ඼ැඩභ  කශා,  ප඼නදා  කාපු  විදිඹ භ  
ගුටිකෑ඼ා  වරිභ  ඿තුටින්.  චුට් ක්඼ත්  දුක්  පන වී.  ඒ  ප඼න඿භ, 
යේජුභාරා඼පේ  ප඼න඿භ  පවේතු  වුනා,  ඿්඼ාමි  දිඹණිඹ඼ත්  ප඼න඿්  
කයන්න.  එතපක    ඒ  යේජුභාරා඼  නි඼නුත්  දැක්කා.  එඹාපේ  දුක  
නිවුපණ්,  එඹා  දාසිබප඼න්  මිදුපන්,  දාසිබ඼  නි඿ා  කතය  ඼ධ-හිිං඿ා  එන  
දුකින්  මිදුපන්  භයපණන්  ඳ඿්ප඿ ද ..?  නැවැ.  පම්  .ඩවිපත්භ  නම්  අපේ  
.ඩවිපත්  දුක  නිප඼න්පන්  නැලක  ප඼යි ද ..? 

  බායද්඼ාජ්‍  පගෝත්‍ර  ඵමුණා  කිඹරා  කිඹන්පන්,  ත඼ත්  .ඩවිතප   
ඉතාභත්  නි඿රු  අත්දැකීභක   මුහුණ  පදන්න  ප඼ච්ච  යාපඹක්.  ඒ    
බායද්඼ාජ්‍  පගෝත්‍ර  ඵමුණා  ඉන්න  පගදය  පඳ ල්  අතු  දියරා  ගිහිල්රා.  
඿ම්පුර්ණ  ඼වරපඹන්  අ඼කාලඹ  ඔක්පකෝභ  පඳපනන඼ා.  ඒ  එක්කභ  
දැඩි  භවළු  ප඼ච්ච,  පයෝගී  ප඼ච්ච  බිරින්දෑ  පකපනක්  ඉන්න඼ා.  ඒ  
බිරින්දෑත්  බායද්඼ාජ්‍  පගෝත්‍ර  ඵමුණා   ඳයින්  ඇනර  තභයි  
නැගිට් ඼න්පන්  “නැගි ඳන්,  නැගි ඳන්”  කිඹරා.  ඒ  විතයක්  
පන ප඼යි,  දීගතර  ගිහිල්රා,  ඿්඼ාමිපුරු඾ඹා  භැරිරා,  ඿්඼ාමිපුරු඾ඹා  
දාර  ගිහිල්රා,  දරුප඼ෝ  එක්පකපනක්  පදන්පනක්  ඉන්න  ද෕඼රු  
වත්පදපනක්භ  ආඳහු  පගදය  ඇවිල්රා  ඉන්න඼ා.  කණ඼ැන්දුම්  ප඼ච්ච  
ද෕඼රු  වත්පදපනක්භ  පගදය  ඉන්න,  ඉන්න  නි඼වපන්  ඼වරඹ඼ත්  
පවවිල්ර  ගන්න  විදිඹක්  නැලක,  වැභ  ආකායඹකින්භ  දිළිඳු  ප඼ච්ච  
පකපනක්  බායද්඼ාජ්‍  පගෝත්‍ර  ඵමුණා.  එඹා   ජි඼ත්  ප඼න්න  ලකබුණු  
එකභ  ඿ම්ඳත  තභයි,  පභ කක්ද ..?  වයක්  ටිකක්  හිටිඹා. 

 පම්  බායද්඼ාජ්‍  පගෝත්‍ර  ඵමුණා  බුදුවාමුදුරු඼න්   
වම්ඵප඼නපක  ,  .ඩ඼ත්  ප඼න්න  ලකබුණු  වයක්  රෑනත්  නැලකප඼රා  
ද඼඿්  වතක්  ප඼න඼ා.  ග඼පඹෝ  ටික  පව ඹාපගන  ඹන  අතයභගදී   
තභයි  බුදුවාමුදුරු඼න්   වම්ඵප඼න්පන්.  ඒ  ඵහුධීතු  ස෕ත්‍රඹ  ඵරන්න  
වරි  පව ඲  ඿ිං඼ාදඹක්  ලකපඹන඼ා  ඒපක.  ඒපක  පර කු  කතා඼ක්  
අඳ   කිඹන඼ා.  භභ  හිතන්පන්  නෑ,  අද  ද඼ප඿ේ  දී  ඕපග ල්රන්පේ  
.ඩවිතප   කාපග඼ත්  දුක්ඛිතයි  කිඹරා  බායද්඼ාජ්‍  පගෝත්‍ර  ඵමුණා  පේ  
.ඩවිතඹ  තයම්.  ඕපග ල්රන්පේ  කාපග඼ත්  ඉන්න඼ද  දීගතර  ගිහිල්ර  
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කණ඼ැන්දුම්  ප඼රා  පගදය  ආපු  ද෕඼රු  වත්පදනක්.  එතපක  ,  
අම්භරා  දන්න඼ා  ඇලක  දරුප඼ෝ  වත්පදපනක්  ලකඹා  එක  දරුප඼ක්  
වරි  ආප඼ ත්  අම්භ  පකපනකුපග  තාත්ත  පකපනකුපග  හිත   
පභ නතයම්  ඵයක්  ලකපඹන්න  ඇද්ද  කිඹන  එක.  එතපක    හිතන්න  
ඒ  භන඿  පභ නතයම්  පරෝපක  තුර  පීඩාකාරී,  දුක්඿වගත  භන඿ක්  
ලකපඹන්න  ඇද්ද  කිඹරා.  ඕපග ල්පරෝ  දන්න඼ද ..?  ඒ  බායද්඼ාජ්‍  
පගෝත්‍ර  ඵමුණාත්  උතුම්  අරිවත්඼ඹ භ  ඳත්වුනා  පම්  .ඩවිතප දීභ  
කිඹරා.  ඒ  බායද්඼ාජ්‍  පගෝත්‍ර  ඵමුණාපේ  දුක  නිවුපණ්  භයපණන්  
ඳ඿්ප඿ේ  පනපභයි  පම්  .ඩවිතප දීභයි. 

 ඉලකන්  ඕපග ල්පරෝ  හිතන඼ා  නම්  බුදුවාමුදුරු඼න්පේ  ධර්භඹ  
අපේ  .ඩවිතප   දුක  නි඼න්න  ඿භත්  ප඼න්පන්  නැලකප඼යි  කිඹරා  ඒක  
඼ැයදියි.  අයා  පම්  ධර්භඹ  වඳුනාපගන  ලකපඹන  ආකායඹ  ඼ැයදියි.  
බුදුවාමුදුරුප඼ෝ  පද්ලනා  කපල්  ඕපග ල්රන්පගත්  භපගත්  .ඩවිත඼ර  
ලකපඹන  දුක  අයින්  කයන්න  පම්  .ඩවිතප භ  මි඿ක  භයපණන්  
ඳ඿්ප඿ේ  රැපඵන  විමුක්ලකඹක්  රඵාපදන්න  පනපභයි.  ඒ  නි඿ා  පම්  
අ඼඿්ථාප. දී  භභ  භතක්  කයන඼ා  දුර්රබ  බුද්පධෝත්ඳාද  කාරඹ  
රැබුණු  ප඼රාප඼දි,  භනු඾ය  .ඩවිතඹ  රැබුණු  ප඼රාප඼දි,  ඿ද්ධර්භප   
ආපරෝකඹ  අයා  කයා  රැබුණු  ප඼රාප඼දි  පම්පකන්  රපඹෝජ්‍නඹක්  
ගන්න  කිඹරා. 

 ඉලකන්  එපවභ  ගන්න  නම්  ඕපග ල්පරෝ,  පම්  ඼පේ  දානාදී  
කු඿ර  ධර්භ  කයමින්  දානප   පුඤ්ඤකිරිඹ඼඿්තුත්  ප෕ර්ණඹ  කයන්න   
ඕපන.  .ඩවිතප   හි඿්  පන වුණු,  ඼඲  පන වුණු,  විඳර  පන වුණු  
.ඩවිතඹක්  වදාගන්න  නම්  දානාදී  කු඿ර  ධර්භ  සිද්ධ  කයන්නත්  
ඕපන්.  ඉඩ  රැපඵන  විදිඹ   සීරාදී  ගුණ-ධර්භ  පුයන්නත්  ඕපන්.  ඒ  
එක්කභ  බා඼නාදී  ගුණ-ධර්භඹත්  පුරුදු-පුහුණු  කයන්නත්  ඕපන්. 

 අන්න  ඒ  බා඼නාදී  ගුණ-ධර්භඹන්  පුරුදු-පුහුණු  කයන඼ා  
කිඹන  පක  ප඿ේ  ලකපඹන඼ා  බායද්඼ාජ්‍  පගෝත්‍ර  ඵමුණාපේ  දුක  
නිවුණු,  යේජුභාරා඼පේ  දුක  නිවුණු,  කි඿ාපගෝතමිඹපේ  දුක  නිවුණු,  
ඳ ාචායාපේ  දුක  නිවුණු  ආකායඹ.  ඒ  ආකායඹ භ  අපේ  .ඩවිතප ත්  
දුක  නි඼ාගන්න  පුළු඼න්  ක්‍රභප. දඹ,  ලකපඹන඼ා  පභන්න  පම්  
බා඼නාභඹ  පුඤ්ඤකිරිඹ඼ත්ථු  කිඹන  භාතතකා඼  ඇතුපල්. 
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 ඒ  බා඼නාභඹ  පුඤ්ඤකිරිඹ඼ත්ථු  කිඹර  කිඹන්පන්      
පභ පක් ද ..?  ඒ  බා඼නා඼  පුඤ්ඤකිරිඹ඼ත්ථු  රධාන  ආකාය  
පක  ඿්  පදකක   පඵපදන඼ා.  ඿භථ  බා඼නා,  විදර්ලනා  බා඼නා  
කිඹරා. 

 ඿භථ  කිඹරා  කිඹන්පන්  සිත  එක්තැන්  කයන,  සිත  තැම්ඳත්  
කයන  බා඼නා  ක්‍රභඹක්.  දැන්  අයා  එකතැනක  ඉදපගන  ඉන්නපක    
ඵරන්න  අපේ  සිත  ඳැත්ත   පඹ මුප඼රා.  හිපත්,  හිපත්,  හිපත්,  
හිපත්  කතාකයන  ඵ඼ක්  ලකපඹන඼ා  පන්ද ..?  අයා  කැභලකත්  නෑ  
උඳදින඼ ,  නමුත්  අයා  අකභැලක  වුනත්  උඳදින  අයමුණු  ලකපඹන඼ා  
පන්ද ..?  අයා  කැභැලක  නැලකවුනත්  අපේ  ඵඩ-ඳපු඼  පුච්චමින්  අකභැලක  
විදිඹ   උඳදින  සිතුවිව්  ලකපඹන඼ා  පන්ද ..?  පම්  ඼පේ  ඔන්න  ඔඹ  
ඳැලකකඩ  ඿ම්පුර්ණභ  නතය  කයන඼ා;  ඿භථ  බා඼නාප඼න්.  ඒපකන්  ද  
භයපණන්  ඳ඿්ප඿ේ  පනපභයි.  ඒ  ඼පේ  විතර්ක  ඉඳදිරා,  සිතුවිව්  
ඉඳදිරා  .ඩවිතඹ   දුකක්,  ප඼පව඿ක්,  දාවඹක්  එන  ටික  නතය  
කයගන්න  ඼ැඩයාළිප඼රක්,  ක්‍රභප. දඹක්  තභයි  ඿භථ  බා඼නා඼  
කිඹන්පන්. 

 යාන්඼තුනි,  අද  අයා  බුදුවාමුදුරුප඼ෝ,  පම්  ගතප඼න  .ඩවිතප   
පම්  විසිරුනුකභ  එක්ක  අපේ  .ඩවිතඹ   ඇලකප඼රා  ලකපඹන  දුක  
නි඼ාගන්න  ක්‍රභප. ද  ටිකක්  ඳණ඼රා  ලකපඹද්දිත්  අයා  ඒක  කයන්පන්  
නැතු඼  සිතුවිව්  ඼ව්න්  යාච්චි  යාච්චී  දුක්  විදින඼ා  නම්  ඒක   භග  
කියු඼  බුදුවාමුදුරු඼න්පග඼ත්  ඒ  භාර්ගප ඼ත්  පදෝ඾ඹක්  පනපභයි  
ධර්භඹ  අවර  ඒ  භාර්ගප   පන ඹන  ඔපඵත්  භපගත්  පදෝ඾ඹයි.  අයා  
දුක්  විදින්පන්  ඒ  අපේ  පදෝ඾ඹ  නි඿යි.  ඕපග ල්රන්   පුළු඼න්  ටික  
ටික,  ටික  ටික  වරි  චිත්ත  බා඼නා඼ක්  පුරුදු-පුහුණු  කයරා  .ඩවිතඹක  
දැප඼න,  යාච්පචන  අයමුණු  න෕ඳද඼ර  ඹම්  භට් භක   .ඩවිතඹ   
඿වනඹක්  අයපගන  පදන්න.  ඹම්  භට් භක   පනපභයි  ඿ැරකිඹයුතු  
භට් භක   ඿වනඹක්  අයපගන  පදන්න  පුළු඼නි. 

 ඒක  කයන්න  ඇ඿්  පදක  ඼වපගන  ඉදපගන  ඉන්න  ඕපන්  
නැවැ.  ඕපග ල්පරෝ  පගදය  ඉන්නපක    උඹන඼ා.  පඳ ල්ගාන඼ා  
කිඹරා  හිතමු.  පඳ ල්ගානපක    “භභ  පඳ ල්ගාන඼ා,  භභ  
පඳ ල්ගාන඼ා”  කිඹ  කිඹ  හිත  හිතා  ද  පඳ ල්ගාන්පන් ..?  නැවැ.  
යපට්-පරෝපක්  නැලක  පක්රාම්  පභ න඼වරි  හිත  හිත  පන්ද  
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පඳ ල්ගාන්පන් ..?  ඿භවය  විප ක  පභතන  පඳ ල්ගෑ඼   යා ය ක  
ඉන්න  දරුප඼ක්  නැත්නම්  තභන්  ඉ඿්පකෝපර  ගිඹ  කාපල්,  නැත්නම්  
ඔඹ  පභ න඼වරි  පක්රභක්  හිත  හිත  කයන්පන්. 

 නමුත්  ඕපග ල්රන්   පුළු඼න්  නම්  ඒ  ප඼රාප඼දි  පග ඩාක්   
ඵැරිනම්  උපද්  ආයම්පබ  ඉදන්  ද඼඿  පුයා඼ භ  හිත  ඇතුපරන්  මුමුණ  
මුමුණ  ඉන්න  එක  කු඿ර  නිමිත්තක්  හුරු  කයන්න.  හිත  අවක   
ගිඹත්,  පදන්පන  නැවැ.  ආඳහු  ගන්න඼ා,  නෑ  භ   අ඼ලය  නැවැ.  
භ ;  අවුරුදු  ඳනවක - වැ ක  පම්  .ඩවිතඹ  ඇත්ත  පන ප. ඼ා.  තභා  
තභා භ  අ඼඼ාද  කයගන්න඼ා.  භ   පඳය  .ඩවිතඹක්  ලකබුන  නම්  පඳය  
.ඩවිතප   අම්භා,  තාත්තා,  දු඼ා-දරුප඼ෝ,  ඥාලක  හිතතෂීන්  හිටිඹා  නම්  
පග඼ල්-පද ය඼ල්,  ඹාන-඼ාවන  ලකබුන  නම්  අද  භභ  ඒ  මුකුත්  
දන්පන්  නැවැ.  මුකුත්  නැවැ.  අපන්  භභ  පභච්චය  ඇත්තයි  කිඹර  
පම්  සිත්  ඳවර  කය  කය  දරුප඼ෝ  ගැන  හිතු඼ ,  ය඿්඿ා඼ක්  ගැන  
හිතු඼ ,  පගදය  ගැන  හිතු඼ ,  පම්඼ා  ගැන  පභච්චය  සිත්  උඳද්ද  
උඳද්දා  ප඼පවප඿න඼ා  කායික඼,  භානසික඼.  අපන්  භභ  ත඼  අවුරුදු  
ඳනවක්  ඕනනම්  .ඩ඼ත්ප඼යි.  ඳනවකින්  භැරිරා  පම්  විඥානඹ  එවා  
ඳැත්ත   ගිපඹ ත්  පම්  .ඩවිතඹත්  භ   හීනඹක්  පන්ද ..?  පම්  .ඩවිතප   
නෑදෑපඹෝ  එදා   භ   නෑදෑපඹෝ  පනපභයි.  පම්  ඿ම්ඳත්ලක  භ   
඿ම්ඳත්ලක  පනපභයි.  පම්  ඇත්ත  භභ  පන දන්නාභ  ක්ප඾ේත්‍රඹක්  
ප඼න඼ා  පන්ද ..?  අපන්  අවුරුදු  ඳනවක  වැ ක  .ඩවිතඹ  භ   
ඇත්තභ  ප඼න඼ා.  පම්  ටික  විතයක්  පනපභයි  ඇත්ත.  තභන්  තභන්   
අ඼඼ාද  කයගන්න.  කයපගන  ඒ  නි඿ා  උම  වැභප඼රාප඼භ  පම්  
භනු඾ය  .ඩවිතඹ  රැබුණු  ප඼රාප.   අවුරුදු  ඳනවක  වැ ක  ඳභණක්  
ඇත්ත   සීභාප඼රා  සිතුවිව්  උඳද්ද  උඳද්ද  ඉන්න  තයම්  පභෝඩ  
ප඼න්න  එඳා. 

 බුදුවාමුදුරුප඼ෝ  වම්ඵප඼ච්ච  ප඼රාප඼  බුද්ධ  ඿ා඿පනන්  
඼ැඩක්  ගන්න  සිත්  උඳද්දඳන්.  උම  පඳ ල්ටික  ගාඳන්  කු඿ර  
නිමිත්තක.  වාල්ටික  ගයඳන්  කු඿ර  නිමිත්තක  ඉදපගන.          
඼රන්-යාඟන්  ටික  පවෝදඳන්  හිත  රැකපගන.  අපන්  අේඳච්චි  අයා  
අයා඼  වදාගන්න  ඕපන්.  බුදුවාමුදුරුප඼ෝ,  භවයවතන්  ඼වන්ප඿ේරා  
පරෝපක්  හිටිඹනම්  හි඿්  පුරු඾ඹා,  පභෝඝ  පුරු඾ඹා  කිඹර  ඵැනර  වරි  
අයා඼  ඹවඳත   දායි.  අද  එඵඳු  උත්තභපඹෝ  නැවැ;  අයා඼  පලියගන්න.  
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අයා  උත්඿ාව඼ත්  ප඼න්න  ඕපන්.  අපේ  දුක  කවුද  නි඼න්පන් ..?  
ක඼ද්ද  නිප඼න්පන් ..? 

 අයා  ත඼ත්  දුය   පම්  ඉඳපදමින්  භැපයමින්,  භැපයමින්  
ඉඳපදමින් ඹන  ඿඿ය  ඹා  යුතු  ද ..?  ඹන඼ද ..?  ඉලකන්  ඔඵ   ඿඿ය  
පව ඲යි  නම්  ජ්‍යා-භයණ  දුක  පව ඲යි  නම්  දරුප඼   භැරුණවභ  
විරාඳ  පදන  දුක  පව ඲යි  නම්  අම්භ,  තාත්තා  භැරුණවභ  විරාඳ  
පදන  දුක  පව ඲යි  නම්  ඔඵ  කිසි  රපඹෝගඹක්  කයන්න  ඕපන්  නැවැ.  
ඔපවේ  .ඩ඼ත්ප඼න  විදිඹ   .ඩ඼ත්  ප඼න්න.  ඉලකන්  ඒ  දුක  එඳා  නම්,  ඒ  
දුක  ඔඵ   අප්‍රිඹයි  නම්,  ඒ  දුපකන්  ඔඵ   මිපදන්න  අ඼ලය  නම්  
ඔඵ   ටිකක්  ටිකක්  වරි  උත්඿ාව඼ත්  ප඼න්න  ප඼න඼ා. 

 ඉලකන්  ඒ  ඵ඼  නු඼ණින්  ඿රකරා  ඔඵ   පුළු඼න්  පඳ ල්  
ගානපක    “සිඹළු  ඿ත්඼පඹෝ  නිදුක්  ප඼ත්඼ා,  නීපයෝගී  ප඼ත්඼ා,  
සු඼ඳත්  ප඼ත්඼ා”  පග ඩක්  පනපභයි  ඔඹ  ටික  හිතමින්,  මුමුණ  
මුමුණ  “සිඹළු  ඿ත්඼පඹෝ  නිදුක්  ප඼ත්඼ා,  නීපයෝගී  ප඼ත්඼ා,  සු඼ඳත්  
ප඼ත්඼ා”   ඕක  හිතන්න,  හිතනපක  භ  ඳයණ  පුරුද්දක   ත඼  
කා඼වරි  භතක්  කයරා  කතා඼ක්  ඇදර  ගන්න඼ා  ඇතුපරන්.  
එතපක    තභා   සිහිකයන඼ා,  නෑ  නෑ  භ   ඒක  අ඼ලය  නැවැ.  ආඳහු  
අය  කු඿ර  නිමිත්ත   ගන්න඼ා.  පග ඩාක්  හිතන්න  ඵැවැ.   “සිඹළු  
඿ත්඼පඹෝ  නිදුක්  ප. ඼ා,  නීපයෝගී  ප. ඼ා,  සු඼ඳත්  ප. ඼ා”  කිඹරා  
හිතන඼ා.  පභ කද  දැන්  එපවභ  හිතු඼භ  පඳ ල්ගාන්න  ඵැරිද ..?  
පභ කද  ඒ  ඼පේ  කු඿ර  නිමිත්තක්  හිතමින්  ගානපක    පඳ ල්  

කෑල්ර  හියප඼න඼ද  හියභපන් ..?  නැවැපන්.  අපිට  උලමනාල  

නැතිකම  තිසයන්සන්.  ඇත්තටම  අපිල  යශපතට  දා  ගන්න  අපි  

උත්වාශලත්  සලන්සන්  නැශැ. 

 අපිල  දුකින්  මුදලන්න  බුදුශාමුදුරුලන්ට  තිබුණු  උලමනාල,  

ඔබලත්  මාලත්  සම්  වවරින්  ග඼ල඼  නිලන්  දක්ලන්න  

බුදුශාමුදුරුලන්ට  තිබුණු  උලමනාල  අපිට  අපල  ග඼ලගන්න  එක  

ද඾මයක්  තිබුන  නම්  අපි  නිලන්  දැක඼ා.  ඕපග ල්පරෝ  දන්පන්  
නැතු඼  ඇලක,  අයා  දන්පන්  නැතු඼  ඇලක  අයා඼  නි඼න්  දක්඼න්න,   
දුපකන්  එපතය  කයන්න;  බුදුයජ්‍ාණන්  ඼වන්ප඿ේ   එච්චය  
උ඼භනා඼ක්  ලකබුණා.  ඒත්  අ඼ා඿නා඼ක   අපේ  .ඩවිතඹ  ගැන  අඳ   
ඒ  උ඼භනා඼  ඇවිල්ර  නැවැ.  ඉලකන්  අනන්ත  ඿ිං඿ාපර්  අයා  ආප.   ඒ  
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හින්දා.  අද  ද඼ප඿දි  පවෝ  ඒ  උ඼භනා඼  ඇලකකයගත  යුතුභයි.  එපවභ  
නැලකනම්  අයා඼  පම්  දුකින්  මුද඼ර  පදන්න  කිසිපකපනක්  එන්පන  
නැවැ.  පම්  ඵණටික  අවනපක    ඕපග ල්රන්   ඇත්පතයි  කිඹර  
හිපතයි.  නමුත්  අයා  පඵ පවෝ  ප඼රා඼   කයන්පන්  විදුරු  ඵඳුනක්  
ඔපඩ ක්කුප.   ලකඹරා  අත   ගන්පන  නැතු඼  නැගිටින඼ා  ඼පේ  
඼ැඩක්.  අත   ගන්පන්  නැලක඼  ඔපඩ ක්කුප.   ලකඹාපගන  
නැගිටිනපක    එතනභ  ඼ැටිරා  බිප඲න඼ා.  ඵණ  අවර  නමුත්  ඒක  
හිත   අයපගන  ඹන්පන්  නැවැ  අයා.  එතනින්  අවර  නතය  කයන඼ා.  
නමුත්  ඕපග ල්රන්පේ  .ඩවිතඹ   ඹවඳත  කැභලකනම්  පම්ක  
පභතනින්  න඼ත්තන්න  එඳා.  පගදය  ඉදන්  තනි  තනිඹභ,  අඬපඵය  
ගවන්න  ඕපන් නැවැ,  භභ  බා඼නා  කය  කය  ඉන්න  පකපනක්  
කිඹරා.  අහිිං඿ක  ගුණ-ධර්භඹක්  හුරු-පුරුදු  කයන්න.  ඿ත්පුරු඾  
රලකඳදා඼ක්  තභන්  තුර  හුරු  කයගන්න.  ඿ද්ධර්භඹ  නභැලක  කරයාන  
මිත්‍රපඹක්  අහිිං඿ක඼  අබයන්තයප   වදාගන්න. 

 වැභප඼රාප඼භ  පඳ ල්ටික  ගානපක    “සිඹළු  ඿ත්඼පඹෝ  
නිදුක්  ප. ඼ා,  නීපයෝගි  ප. ඼ා,  සු඼ඳත්  ප. ඼ා”  ප඼න  විතර්කඹක   
එනපක  ,  නැවැ  භ   ඒක  අ඼ලය  නැවැ.  හිතාභතාභ  ගන්න඼ා.  
඼රන්-යාඟන්  ටික  පවෝදනපක  ,  වාල්  ගයනපක  ,  ළුණු-මිරි඿්  ටික  
සුද්ද  කයනපක  ,  පේ  අතුගාන  පක  ,  මිදුර  අතුගානපක  ,  පයදි  
ටික  ප඿ෝදන  පක    ඕපග ල්රන්   නි඼ාඩු඼ක්  එන්න  අමුතු  එකක්  
ඕන නැවැ.  .ඩ඼ත්ප඼න  ක්ප඾ේත්‍රඹ  තුරභ  නි඼න්  දකින්න  පුළු඼න්  
඼ැඩයාළිප඼රක්  බුදුවාමුදුරුප඼ෝ  කිඹර  දුන්පන්. 

 එපවභ  නැලකනම්  පම්  කප   අසුබ  ඿්඼බා඼ඹ  ඵර  ඵර,  කප  
ආදීන඼  ඿්඼බා඼ඹ  ඵර  ඵර  ඼ැඩක යුතු  කයන්න.  නැලකනම්  
බුදුවාමුදුරු඼න්පේ  න඼  අයවාදී  බුදුගුණ  සිහිඳත්  කය  කය  ඼ැඩ  
කයන්න.  එපවභ  නැලකනම්  භයණානු඿්඿ලකඹ,  භයණ  ඿්඼බා඼ඹ  වැභ  
ප඼රාප඼භ  එක  එක  විදිඹ   සිහිඳත්  කය  කය  කුභන  පවෝ  කු඿ර  
ධර්භඹක්  අබයන්තයප ,  ඿න්තානප   ලකඹාපගන  ඼ැඩක යුතු  
කයන්න  හුරුප඼න්න.  ප඼නද  ඼පේ  ඵාහිය  ර෕ඳ,  ලලිද  ඳැත්ත   
ඳැනරා,  පක්රාම්  පව ඹ  පව ඹ,  පක්රම්  තළු-භයභය  ඉන්න  
භන඿කින්  ක යුතු  කයන්න  හුරුප඼න්න  එඳා.  ඒ  භන඿  අයා   
පභ කක්  කයන්නද ..?  අයා  පම්  අවුරුදු  ඳනවක  වැ ක  ලකපඹන  චිත්‍ර  
යාමු  ටික  විතයක්  ඇත්ත  කයපගන,  සිතුවිව්  හිත  හිත,  හිත  හිත  



27 
 

.ඩ඼ත්  ප඼රා  ඉ඲රා,  පම්  ඼ටිනා  අ඼඿්ථා඼  අතවැයපගනභ  
භැපයන්නයි  අයා   ප඼න්පන්. 

 ඉලකන්  ඒ  නි඿ා  භතක්  කයන඼ා,  පභන්න  පම්  විදිඹ   
කපර ත්  ඼ැඩි  ද඼඿්  ඕපන්  නැවැ.  පකපනක්  එක  ඿ලක  පදක-තුනක්,  
භා඿ඹක්  කයරා  පඳය-ඳසු  භන඿  ඵරන්න.  ඼ැඩක යුතු  කයනපක    
භා඿ඹක්  කයරා  පඳය-ඳසු  භන඿  ඵරන්න.  මී   භාප඿ක   
ඉ඿්ප඿ල්රා  භපේ  සිපත්  ලකබුණු  කුසිතකභ,  කම්භැව්කභ,  තයවඹන  
ගලකඹ,  නුරු඿්඿නකභ,  අකභැලක- අභනාඳ  සිතුවිව්  උඳදිනකභ,       
ඵඩ-ඳපු඼  පුච්චපගන  ද඼මින්  එන  විතර්ක  න෕ඳදිනකභ  තභන් භ  
දකින්න  පුළු඼න්  ප. වි.  ඔන්න  ඔඹ  බා඼නාභඹ  පුඤ්ඤකිරිඹ඼ත්ථු  
තුව්න්  එක  ඳැත්තක්  වදර  පදන඼ා,  පභන්න  පම්  .ඩවිපත්භ  තභන්   
විතර්කගත  ඿්඼බා඼පඹන්  දැවිරා,  යාච්පචන  එක  නතය  කයන඼ා. 

 ඊ   ඳ඿්ප඿ේ  විදර්ලනා඼  කිඹරා  කිඹන්පන්  ඒපකන්  නි඿්඿යණ  
රඥා඼  හුරුකයරා  පදන඼ා.  ඒ  නි඿්඿යණ  රඥා඼  පම්  .ඩවිතප   හුරු  
කපර ත්  නි඼න්  දකිනතාක්  පභ නතයම්  ඿ම්ඳත්ලකඹක්  රැබුනත්, පද්ව  
රක්඾ණඹක්  රැබුනත්  ඒ඼  එඹා   ගානක්  නැවැ.  ඒ඼ාප   
ඇපරන්පන  නැලක  තයම්.  ඒ඼ාප   නි඿රුඵ඼  දකින්න  ඒ  නු඼ණ  
ලක්ලකභත්භයි,  ඵර඼ත්භයි.  අන්න  ඒ  නි඿්඿යණ  භන඿;  ඒ  තභයි  ත඼  
ඳැත්තකින්  ගත්පත ත්  විදර්ලනා඼  කිඹරා  කිඹන්පන්.  විදර්ලනා඼  
කිඹර  කිඹන්පන්; ඇත්ත  ඇලකවැටිප   දකින඼ා, පභ පක්ද ..?  
පක පවේද ..?  විදර්ලනා඼  කිඹර  කිඹන්පන් ඇත්ත  ඇලකවැටිප   
දකින඼ා,  අයා  පභ පක්ද  ඇත්ත  ඇලකවැටිප   දකින්පන් ..?  
පක පවේද..?  අපේභ  .ඩවිතප .  අපේභ  .ඩවිතප   ඇත්ත  ඇලකවැටිප   
දකින඼ා.  පම්  අපේ  .ඩවිතප    “භභ, භභ”   කිඹන  වැඟීභ  පක්න්ද්‍රකය  
පගනයි  පම්  වැභ  ඿ිංපඹෝජ්‍නඹක්භ  ලකපඹන්පන්. 

 භපේ  .ඩවිතප   දුකක්  නැතු඼  ඳැ඼ැත්වීභ  ඿඲වා භ   උඳකාය  
යාණි඿  තභයි  භපේ  දරුප඼ෝ,  භපේ  ඿්඼ාමිපුරු඾ඹා, භපේ  බිරින්දෑ, 
භපේ  පදභ. යාපඹෝ  කිඹර  පම්  ඼ යා ා඼ක්  ඉන්න඼ා.  පභ කද ..?  පම්  
අඹ  යාශිඹක්  වදාගන්පන්,  භ   කයදයඹක්  ප඼ච්ච  ද඼඿   උද.   
කයයි. භා඼  ඵරාගනියි.  භා඼  රැකගනියි.  භ   උද.   කයයි.  උඳකාය  
කයයි.  කිඹන  තැනකින්  තභයි  පම්  අනිත්  ඔක්පකෝභ  ටික  අයා  
වදාපගන  ලකපඹන්පන්.  එපවභ  නැලකනම්  භ   ඳාලුයි  පම්  පද්඼ල්  
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නැලකහින්දා.  භ   තනිකභයි  පම්  අඹ  නැලකහින්දා.  භපේ  තනිකභ  
නැලකප඼න්න,  භපේ  ඳාලු඼  නැලකප඼න්න,  භපේ  දුක  නැලකප඼න්න  
තභයි  පම්  ඔක්පක භ  ලකපඹන්පන්. 

 දරුප඼ක්  පදන්පනක්  වදාගත්පත  නැත්නම්  පභ කද   
ප඼න්පන් ..?  භ   ඳාලුයි,  භ   තනිකභයි.  එතපක    භපේ  ඳාලු඼, 
භපේ  තනිකභ  න඿ාගන්නයි  ඒ඼ත්  වදන්පන්.  එපතන්   ආදපර්  
කුභක්  හින්ද ද ..?  ඒ  ඒ  ඼඿්තු඼  ලකපඹනපක    භ   ඳාලු඼  
නැලකප඼න඼ා.  එතපක    කා   ආදපර්  ද  පම්  කයරා  ලකපඹන්පන් ..?  
භ   ආදපර් .  දරුප඼ක්  හිටිප   නැත්නම්  කා ද  ඳාලු ..?  භ .  භපේ  
ඳාලු඼  ඹන්න  නම්  පභ පකෝ  කයන්න  ඕන ..?  දරුප඼ක්  වදාගන්න  
ඕන.  එතපක    භපේ  ඳාලු඼  ඹන්නයි  පම්  දරු඼ා  වදාගන්පන්.  
එතපක    දැන්  ඼ැඩිපුය  ආදපර්  ප඿පනව඿  කා ද ..?  භ . 

 ඊ ඳ඿්ප඿ේ  ඒ  දරු඼ා  පරඩ  වුපන ත්  කා ද  දුක ..?  භ .  ඒ  
හින්දා  භ   දුක  පන එන්න  නම්  පභ කද  කයන්න  ඕන ..?  දරු඼ා  
පරඩ  පන ප඼න්න  ඵරාගන්න  ඕන.  දරු඼ා  භැරුපණ ත්  කා ද     
දුක ..?  භ .  භ   දුක  පන එන්න  නම්  දරු඼ා  පන භැපයන්න  ඕන.  
අපතන්   උඳ඿්ථානකයන  ඼ායඹක්  ගාපන්  දකින්න,  ඔඵ  ඔඵ   
පක ච්චය  ආදපර්ද  කිඹන  එක.  තණ්වා඼  දකින්න  ඔඵ. 

 තනිපඹන්  පගදය  ඉන්නපක    ඳාලුයි,  කාන්සියි,  තනිකභයි.  
ඒ  හින්දා  භ   ඳාලු඼  ඹන්න  තභයි,  චිත්‍රඳටිඹක්  ඵරන්න  තභයි  
ර෕ඳ඼ාහිනිඹ  ලකපඹන්පන්.  පම්  ර෕ඳ඼ාහිනිඹ  ලකපඹන්පනභ    
පභ පක් ද ..?  භ   ඳාලු඼,  තනිකභ  නැප඿න්න.  එතපක    පම්  
ර෕ඳ඼ාහිනිඹ  කැඩුපන ත්,  බිඳුපන ත්  දුක  එන්පන  කා ද ..?  භ .  
ඉලකන්  ඒ  හින්දා  ඒකත්  රැකගන්න  ඕන.  ඔඹ  ඼පේ  ඔඵ   ඔඵ  ඼පට්  
ලකපඹන  පම්  වැභ  ඼඿්තු඼ක්භ  ලකපඹන්පන්  ඔඵ඼  පක්න්ද්‍ර  කයපගන.  
ඔඹ  ලකපඹන  ඼඿්තු඼ක්  ඼඿්තු඼ක්  ගාපන්  ඔඵ  ඔඵ යි  ආදපර්.  ඔඵ   
ඔඵ  පක ච්චය  ආදපර්ද  කිඹන  එක  පේන඼ා  පම්  ඵාහිය  ඼඿්තු඼   
ලකපඹන  තණ්වාප඼න්, පම්  ඵාහිය  ඼඿්තු඼  පම්  විදිඹ   ඔඵ  
඿කසුරු඼ම්  කයන්න  වදන  එපකන්.  ඿භවයවි   ඒක  ඔඵ   පේන්පන්  
නැතු඼  ඇලක.  ඔඵ   හිපතන්පන්  ඇත්ත භ  භභ  පම්  ශභඹ යි  වරි  
ආදපර්  කිඹරා.  භභ  පම්  පගදය යි  වරි  ආදපර්  කිඹරා.  පම්  
පකනා යි  වරි  ආදපර්  කිඹරා.  නමුත්  ඵාහිය  ඼඿්තු඼ක්  පඳන්නු඼   
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පම්  තණ්වා඼  පක්න්ද්‍රප඼රා  ලකපඹන්පන්  ඼ක්‍රාකාය඼  කැයකිරා  
එන්පන්   තභන් . 

 ඔඹ  අම්භර  එපවභ  අපේ  භැරුණවභ  අඬන  වැටි  පඳ ඩ්ඩක්  
නිකිං  ඵරාපගන  ඉන්නපකෝ.  ඿ම්ප෕ර්ණ  කිඹන  දුක්-අපදෝනා඼  
කිඹන්පන්  තභන්  ගැන  පනපභයි  ද  කිඹරා.  “අපන්  භපග  යත්තයන්  
අම්භා,  භපග  අම්භ  ඉන්නපක    භ   කන්න  දුන්නා,  භ   පඵ න්න  
දුන්නා,  භපග  ඇඳුම්  ටික  පවේදු඼ා,  භා඼  ඉ඿්පකෝපර  ඹැ. ඼ා,  අපන්  
භපග  යත්තයන්  අම්භා  දැන්  භ   කවුද  ඿රකන්පන් ..? ”  කිඹර  
පන්ද  අඬන්පන් ..?  එතපක    දැන්  අඬන්පන්  අම්භ  ප඼නුප඼න්ද ..?  
තභන්   ප඼ච්ච  ඳාඩු඼  ප඼නුප඼න්ද ..?  කිඹර  ඵරන්න  පව ඲ .  පම්  
පරෝකප   වැභතැනකභ  ලකපඹන්පන්  පකනා  පකනා   
ආත්භාර්ථකාමීකභ,  තණ්වා඼. 

 පම්  තණ්වා඼   පක්න්ද්‍රප඼රා  ලකපඹන්පන්  භභ  කිඹන  එක.  
භා඼  මුල්  ප඼රා  ලකපඹන්පන්.  ඔඵ  පම්  ඿විඥානික  කප   භභ  කිඹන  
වැඟීභ  ලකපඹන  තැන,  භභ  කිඹන  වැඟීභ   රක්ප඼රා  ලකපඹන  
඼඿්තු඼ත්,  ඒ  ඼඿්තු඼  අල්රපගන  භභ  කිඹන  වැඟීභ  ඳ඼ලකන  
ආකායඹත්  පදක  පව ඲   අවු඿්඿ර,  වායරා  ඵරන්න.  භභ,  භභ,  භභ, 
භභ  කිඹ  කිඹා  ඔපවේ  ඹන්න  අරින්පන  නැතු඼.  එපවභ  ඵැලුප඼ ත්  
පම්  තණ්වා඼   පක්න්ද්‍රප඼රා  ලකපඹන  භ෕මිඹ  ඔඵ   ඳාදගන්න  
පුළු඼න්.  ඳෑදුපන ත්,  ඒකාන්තපඹන්  පම්  තණ්වා඼  කිඹන  භ෕මිකා඼  
යඟඳාන්පන්  පභන්න  පම්  යවුභ  ඇතුපල්.  පභන්න  පම්ක  ගර඼ර  
අයින්කයන්න  ඔඵ   පුළු඼න්කභ  රැබුපන ත්  එකතැනයි  ඔඵ   
අයින්කයන්න  ප඼න්පන. 

 පම්  භභ  කිඹන  පක ටු඼,  පක්න්ද්‍රඹ  අයින්  කපර ත්  පම්  
සිඹලු  ඼඿්තු  එක්ක  ලකපඹන  ඵැඳීභ  අයින්ප඼න඼ා.  එඹා   පම්  කිසි  
඼඿්තු඼ක්  අ඼ලය  නැවැ  යකින්න.  පභ කද  ඒ ..?  භ   දුක්  යාණි඿,  
භ   ඿ැඳ  යාණි඿  කිඹන  දර්ලනඹක්  එඹා   ඉතුරුප඼න්පන්  නැලක  
නි඿ා.  ඒ  නි඿ා  විදර්ලනා඼   රක්ප඼න්පන, පකව්න්භ  
ඉරක්කප඼න්පන්  පභ කක්ද ..?  පභන්න  පම්  තණ්වා඼   මුල්ප඼ච්ච  
භභ.  එතපක    අද  අයා  කාභ  භ෕මිප   වැපභෝභ  භභ,  භභ  කිඹන  පම්  
ර෕ඳ  මිටිඹ  ගන්න.  පම්  ර෕ඳ  මිටිප   ඿ැඵෑභ  ඿්඼බා඼ඹ  අයා  පඳ ඩ්ඩක්  
පව ඹරා  ඳර්ප ඾ණඹ  කයරා  ඵරමු. 
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“ ඉමසමල  කායං  යථාඨිතං  යථාපණිහිතං 

ධාතුසවො  පච්චසලක්ඛති ” 

 පම්  කප   ඿ැඵෑභ  ඿්඼බා඼ඹ,  “ඉමසමල  කායං  යථාඨිතං  

යථාපණිහිතං”  ඹම් ප඿ේ  ඳ඼ ද  ඹම්  ප඿ේ  යාහි ා  ඳ඼ ද  එප඿ේ  ඇත්ත  
ඇලක-වැටිඹ  නු඼ණින්  පභපනහිකශ  යුතුයි.  අයා  ගත්පත ත්  
පඳ පශ ප඼  ලකපඹන  කළුගරක්,  ඳ඿්  ටිකක්,  ගපඩ ල්  කැ ඹක්  
ගත්පත ත්  ඒ  ගපඩ ල්  කැ ඹ  තභන්පේ  .ඩවිතඹ  කිඹර  දැක්පක ත්  
වරි ද ..?  එපවභ  නැත්නම්  ඒ  කළුගර  තභන්පේ  ආත්භඹයි  කිඹර  
දැක්පක ත්  වරි ද ..?  එපවභ  නැත්නම්  ගපඩ ල්  කැපට්,  කළුගර,  
භැටි  ටික  “භභ”  කිඹර  දැක්පක ත්  වරි ද ..?  එපවභ  දකින්න      
සුදුසු  ද ..?  දකින්න  සුදුසු  නැවැ  පන්ද ..?  සුදුසු  නැවැ.  ගන්න඼ා  
ලකඹාගන්න  සුදුසුත්  නැවැ. 

 ඒ  ඼පේ  ඕපග ල්පරෝ  දන්න඼ද ..?  ඒ  ඵාහිය  ගපඩ ල්  
කැ ඹක්,  භැටි  ටිකක්,  කළුගරක්  වැදිරා  ලකපඹන්පන්  “ ඳඨවි ”  
කිඹන  තද  ඿්඼බා඼ඹක්,  ධර්භතා඼ඹක්.  ඝන  ඿්඼බා඼ඹක්  මුල්  
කායණා඼  කයපගන.  පඳ පශ ඼;  ඳඨවි.  ඒ  ඳඨවි  ගලකඹභයි, ඒ  ඳඨවි  
රක්‍ෂණඹභයි,  ඿ත්඼-පුද්ගර  පන ඼න  ඒ  ඳඨවි  ඿්඼ාබා඼ඹභයි,  පම්  
අයා  පකනා  පකනා  අද  “භභ,  භභ”  කිඹාපගන  ඉන්න  කප   ලකපඹන  
පක඿්,  පර ම්,  නිඹ,  දත්,  ඿ම්,  භ඿්,  නවය,  ඇ ,  ඇ   මිදුළු  කිඹර  
කිඹන්පන්;  ඒ  ඳඨවි  ඿්඼ාබා඼ඹභයි.  පඳ පශ ප.   ලකපඹන  ඳඨවි  
ධාතු඼,  ආපඳෝ  ධාතු඼  උද. කයපගන  තභයි  පග ඹම්  ගවක්,  අම  
ගවක්  වැපදන්පන්.  ඊ ඳ඿්ප඿ේ  ඒ  ඵත්  කෑ඼වභ,  ඳාන්  කෑ඼වභ  
ඒපකන්  ඳඨවි,  ආපඳෝ,  පත්පජ්‍ෝ,  ඼ාපඹෝ  කිඹන  ඿තය  භවා  ධාතු  
ර෕ඳ  කරාඳ  ඼ව්න්  තභයි  පම්  පක඿්,  පර ම්,  නිඹ,  දත් කිඹන  ටික  
වැපදන්පන්.  පම්  ලරීයප   ලකපඹන  පක඿්  ටිකක්  කඳර  ඳැත්තක   
දැම්පභ ත්,  ඳැත්තක   දාර  ලකපඹන  පක඿්  ටික  “භභ”   කිඹර  
හිපතන඼ද ..?  නැවැ.  එතපක    හිපතන්පන්,  පේන්පන්  පක පව භද 
..?  පක඿්  කිඹර  විතයයි  පන්ද ..?  දැනුත්  පම්  ලරීයප   ලකපඹන්පන්  
භභ  පන ඼න  පක඿්භයි.   
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 වැඵැයි  භපේ  ඔළු඼  පඳන්නු඼   ඼ැඩක්  නැවැ.  (  තභන්  
඼වන්ප඿ේපේ  හි඿  පඳන්඼මින් )  පයෝභ  ක෕ඳ  ටිකක්  ගර඼රා  
ඳැත්තක   දැම්පභ ත්,  භභ  කිඹරා  කිඹන඼ද ..?  නැවැ.  දැනුත්  පම්  
ලරීයප   ලකපඹන්පන  භභ  පන ඼න  පයෝභ  ක෕ඳභයි.  නිඹපඳ තු  ටිකක්  
ගර඼රා  ඳැත්තකින්  දැම්පභ ත්  “නිඹ”  කිඹර  පඳපනන඼ා,             
“පකනා”  පේන්පන්  නැවැ.  දැනුත්  පම්  ලරීයප   ලකපඹන්පන්  
පකපනක්පග  පන ඼න  නිඹපඳ තුභයි.  ඒ  ඼පේ  පක  ඿්  වි඿්඿ක්  
ලකපඹන඼ා  තද  ඿්඼බා඼ප ;  ඒක  ඳඨවි.  පකපනක්පේ, 
පුද්ගරපඹක්පේ  පන ඼න  පක  ඿්  වි඿්඿ක්  තභයි  පම්  ර෕පඳ  දැනුත්  
ලකපඹන්පන්. 

 ඊ ඳ඿්ප඿ේ  ව්඲ක,  ඼ැ඼ක,  පඳ කුණක  ලකපඹන  ඼තුය  ටිකක්  
ගත්පත ත්  පම්  ඼තුය  “භභ”  කි. ප඼ ත්  වරි ද ..?  ඼තුය  “භපේ”  
කි. ප඼ ත්  වරි ද ..?  ඼තුය  “භපේ  ආත්භඹයි”  කිඹර  දැක්පක ත්         
වරි ද ..?  නැවැ.  ඼තුය  කිඹර  කිඹන්පන  ඿ත්඼පඹක්  පවෝ  
පුද්ගරපඹක් ද ..?  නැවැ.  ඒ  ඼තුය,  නැත්නම්  ඒ  ආපඳෝ  
඿්඼ාබා඼ඹභයි  පම්  ලරීයප   ලකපඹන  යාත,  ප඿භ,  ඿ැය඼,  පල්,  දවඩිඹ  
කිඹන  පම්  පක  ඿්.  ප඿භ  ටිකක්  බිභ  ලකලිපඵ ත්  පම්  භභ  කිඹර  
හිපතන඼ද ..?  නැවැ.  එතපක    පල්  ටිකක්  බිභ  ලකබුපන ත්  පම්  
භභ,  භපේ  ආත්භඹයි  කිඹරා  හිපතන඼ද ..?  මුත්‍රා  ටිකක්  ලකබුපන ත්  
භභ  කිඹර  හිපතන඼ද ..?  දැනුත්  පම්  ලරීයප   ලකපඹන්පන්  භභ  
පන ඼න  ඒ  පක  ඿්භයි. 

 එතපක    ඵාහිය  ගිනිපග ඩකින්,  ස෕ර්ඹ  යලම්ිපඹන්  වභන  
උ඾්ණඹක්  ලකපඹයි  නම්,  පම්  ලරීයප   ලකපඹන  උ඾්ණඹක්  ලකපඹයි  
නම්  ඿භානයි. 

 ඵාහිය  ග඿්-඼ැල්  පව ර඼මින්  වභන  සුශඟක්  ලකපඹයි  නම්  පම්  
ලරීයප   අත-ඳඹ   වකුළු඼න්න,  දිගවරින්න,  ඒ  ඼පේභ  භශ-මුත්‍රා  
ඵැවැය  කයන්න  ඉදිරිපඹන්  ආඳහු  පඹ මුකයන  ඼ායු  ධාතු඼ක්  ලකපඹයි  
නම්  ඿භානයි. 

 පම්  ර෕ඳ  මිටිප   ඹථාර්තඹ  තභයි  ඳඨවි,  ආපඳෝ,  පත්පජ්‍ෝ,  
඼ාපඹෝ.  වැඵැයි  පම්  විදිඹ   වැදිරා  ලකපඹන්පන්  ඇයි ..?  බීජ්‍ඹ  නි඿ා.  
අම  ගවක්  ගන්න.  අම  ගව  කිඹන  තැන  ලකපඹන්පන්  ඳඨවි,  ආපඳෝ,  
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පත්පජ්‍ෝ,  ඼ාපඹෝ  කිඹන  ඿තය  භවා  ධාතුප.   ර෕ඳ  කරාඳ.  ඒ  විදිඹ   
වැදුපන්  ඇයි ..?  අම  ඇපට්  නි඿ා.  වැභ ප඼රාප඼භ  පඳ පශ ප඼  
ලකපඹන  ඿තය  භවා  ධාතු඼  ඒ  ආකායඹ   යාශි  කයන්පන්,  යාශි  
කිරීපම්  වැකිඹා඼  ලකපඹන්පන්  ඒ  ඼඿්තු඼  වදන  බීජ්‍ඹ  තුර. 

 තල්  ඇ ඹක්  පවෝ  පඳ ල්  පගඩිඹක්  පවෝ  ගත්පත ත්  ඒ  
බිජ්‍ප   ලකපඹන  ගලකඹ   ඿තය  භවා  ධාතු඼  යාශි  ප඼රා  ලකපඹන඼ා  
අතු-ඉලක  පඵපදන්පන්  නැතු඼. 

 අම  ගවක්  කිඹනපක    ඒ  බිජ්‍ප   ගලකඹ   අතු-ඉලක  පඵදිරා  
඿තය  භවා  ධාතු඼  අ඼කාල  ධාතුප.   යාශිප඼රා  ලකපඹන඼ා. 

 ඒ  ඼පේ  එතපක    අම  ගව  පවේතු-රතයයි.  පවේතු඼  අම  
ඇපට්.  රතයඹ  ඿තය  භවා  ධාතු඼.  නැත්නම්  පඳ පශ ප඼   ලකපඹන  
ඕජ්‍ා  ඿ායඹ.  පඳ ල්  පගඩිඹ,  තල්  ඇපට්;  පවේතු඼.  පඳ පශ ප඼  
ලකපඹන  ඕජ්‍ා  ඿ායඹ;  රතයඹ.  පව ඲   ඵරන්න  පම්  රතයප   
඿්඼බා඼ඹ.  පඳ පශ ප඼  ලකපඹන  ඳ඿්,  දිඹ,  ගිනි,  සුශිං  වතපර්  
ලකබුපණ්  නැවැ;  තල්  ගවක්  පභපවභ  වදන඼ා,  පඳ ල්  ගවක්  
පභපවභ  වදන඼ා,  අම  ගවක්  පභපවභ  වදන඼ා  කිඹරා.  පම්  පම්  
විදිප   ග඿්  වදන඼ා  කිඹන  වැකිඹා඼  ලකබුපණ්;  ඒ  ඒ  ග඿්  ඼ර   
ආප. ණික  ප඼ච්ච  බිජ්‍ප .  බීජ්‍ඹ   විතයක්  ගවක්  වදන්න  පුළු඼න්ද  
පඳ පශ ප඼  ලකපඹන  ඳ඿්,  දිඹ,  ගිනි,  සුශිං  වතය  නැත්නම් ..?  ඳ඿්,  
දිඹ,  ගිනි,  සුශිං  වතය   එක  එක  වැපඩ්   පඵදී  සිටින්න  පුලු඼න්ද  
බීජ්‍ඹ  නැත්නම් ..? 

 එතපක    ගවක්  වැපදන්න  පදඳැත්තක්  ඕනප඼රා  ලකපඹන඼ා  
පන්ද ..?  පභ කක්ද ..?  බීජ්‍ඹකුත්,  බීජ්‍ඹ  රතයඹ  ප඼න  ඳ඿්,  දිඹ,  

ගිනි,  සුශිං  වතයත්.  බීජ්‍ඹ   කිඹන඼ා  සශේතුල  කිඹරා.  ඿තය  භවා  

ධාතු඼   කිඹන඼ා  ප්‍රතයය  කිඹරා.  අම  ගව  කිඹනපක              
පවේතු- රතයඹයි.  අම  ඇපට්  පවේතු඼.  ඳඨවි,  ආපඳෝ,  පත්පජ්‍ෝ,  ඼ාපඹෝ  
඿තය  භවා  ධාතු඼  රතයඹ.  තල්  ගව  පවේතු-රතයයි.  පඳ ල්  ගව  
පවේතු-රතයයි.  කවුරුවරි  ඇහුප඼ ත්  පවේතු඼  පභ කක්ද ..?,  රතයඹ  
පභ කක්ද ..?  කිඹර,  කිඹන්න  පුලු඼න්ද ..?  පඳ ල්  ගව   පවේතු඼  
පභ කක්ද ..?,  රතයඹ  පභ කක්ද ..?  පඳ ල්  පගඩිඹ;  පවේතු඼.  ඳ඿්,  
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දිඹ,  ගිනි,  සුශිං  වතය;  රතයඹ.  ඵරන්න;  ඳ඿්,  දිඹ,  ගිනි,  සුශිං  වතය  
වැභ  එකක භ  ඿භාන඼  උද. කයන඼ා  පන්ද ..? 

 ඒ  ඼පේ  පම්  ඿තය  භවා  ධාතු  ර෕ඳ  මිටිප ,  එකභ  ඵත්,  
ඳාන්,  කවුයා,  මුිංඇ   කාර  පක පව භද  ඿්ත්‍රීන්  වැදුපන් ..?  
පක පව භද  පුරු඾පඹෝ  වැදුපන් ..?  ඿්ත්‍රී  ඵත්,  පුරු඾  ඵත්,  ඿ත්්‍රී  
ඳාන්කෑව්,  පුරු඾  ඳාන්කෑව්  කිඹර  එපවභ  ලකපඹන඼ද ..?  නැවැ.  පම්  
විදිඹ   ර෕ඳඹ   වදන්න  ඕනෑකභ  පකටිපඹන්භ  විඥානප   බීජ්‍ඹ  
කිඹරා.  පඳය  අවිදයා඼  නැභැලක  අවිදයා - ඿ිංඛායඹ  නැභැලක  කර්භ-
විඥානඹ  තභයි  පම්ක   පවේතු඼.  ඒ  පවේතු඼  ඒ  බීජ්‍ඹ   අනු඼      
කන-පඵ න  ආවායඹ  තභයි  රතයඹ;  ඿තය  භවා  ධාතු඼.  පම්  කඹ  
පවේතු-රතයයි.  තල්  ගවක්,  පඳ ල්  ගවක්  වැදුනා ඼පේ  තභයි.  බීජ්‍ඹ  
කිඹන  එක,  ඒ  බීජ්‍ඹ  තුර  තභයි  අතු-ඉලක  පම්  විදිඹ   ගිහිල්රා,  පම්  
විදිඹ   වදන්න  ඕපනයි  කිඹනකභ  ලකපඹන්පන්;  බීජ්‍ඹ  ඳැත්පත.  
පරෝකඹා  පුරු඾පඹක්  කිඹරා  හිතන  විදිඹ   පම්  ර෕ඳ  මිටිඹ  වදන්න  
ඕපනයි  කිඹනකභ,  ගලකඹ  ලකපඹන්පන්  හිත  ඳැත්පත,  කර්භ  ඳැත්පත;  
බීජ්‍ඹ.  කර්භඹ  තභයි  පවේතු඼.  කඵව්ිංකාය  ආවායඹ  තභයි;  රතයඹ.  
කර්භඹ  නැභැලක  පවේතු඼,  ආවායඹ  නැභැලක  රතයඹ  කිඹන  පදකභ  
එකතු  කයපගන  තභයි  අ඼කාල  ධාතු඼  තුර  පම්  ඿තය  භවා  ධාතු  
ර෕ඳ  මිටිඹ  ඳැනනැගිර  ලකපඹන්පන.  අම  ඇපට්  නභැලක  පවේතු඼ත්  
඿තය  භවා  ධාතු඼  නැත්නම්  ආවායඹ  නැභැලක  රතයඹත්  පදක  එකතු  
කයපගන  පවේතු-රතයපඹන්  අ඼කාල  ධාතු඼  තුර  ඿තය  භවා  ධාතු  
ර෕ඳඹ  පම්  විදිඹ   යාශි  ප඼රා  ලකපඹන  එක   අයා  “අම ගව”  කිඹන  
රඥේලකඹ   ඹන඼ා. 

 කර්භඹ  නැභැලක  පවේතු඼  පවේතු  කයපගන, ආවායඹ  නැභැලක  
ධර්භඹ  රතයඹ  කයපගන,  අ඼කාල  ධාතු඼  තුර  යාශිප඼රා  ලකපඹන,  
පවේතු-රතයපඹන්  යාශිප඼රා  ලකපඹන  පම්  ර෕ඳ  මිටිඹ  “කඹ”  ඹැයි  
ඹන  ගණඹ   ඹන඼ා.  පම්  කඹ  පව ඲   ඵරන්න,  කර්භ-විඥානඹක්  
නැලකනම්  ඿තය  භවා  ධාතු඼   විතයක්  පුලු඼න්ද  ඿්ත්‍රීබ඼ක්  
ඇලකකයන්න  පවෝ  පුරු඾බ඼ක්  ඇලකකයන්න  පවෝ  භනු඾යබ඼ක්  
ඇලකකයන්න  පවෝ  ලකරි඿න්බ඼ක්  ඇලකකයන්න  පුලු඼න්ද ..?  වයපකක්,   
ඵල්පරක්,  ඌපයක්,  ප෕ප඿ක්  ගත්පත ත්  ඒත්  ඿තය  භවා  ධාතු  තභයි  
ඳැ඼ැත්භ.  පන්ද ..?  භනු඾යන්   විතයක්  පනපභයි.  පව ඲යි,  ඿තය  
භවා  ධාතු඼  පන ලකබුනා  නම්  පවේතු඼   විතයක්  පුලු඼න්ද  .ඩවිතඹක්,  
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ර෕ඳඹක්  වදන්න.  අම  ඇපට්   පුලු඼න්ද  ගවක්  වදන්න,  පඳ පශ ප඼  
ඳ඿්  නැත්නම් ..?  ඵැවැ. 

 එපවනම්  කර්භ-විඥානඹ   පුලු඼න්ද  ඿තය  භවා  ධාතුප.   
ආබා඾ඹ  පන රඵා,  උඳකායඹ  පන රඵා,  රතයඹ  පන රඵා  පම්  
඼පේ  .ඩවිතඹක්  වදන්න ..?  ඵැවැ.  එපවනම්,  වැඵැයි  ඒපකත්  
ලකපඹන඼ා  විඥානප   ලකපඹන  කර්භජ්‍  ගලකඹ,  නැත්නම්             
කර්භ-විඥානඹ  කියුප.   පවේතු඼.  පවේතුප.   වැටිඹ   භනු඿්඿පඹක්ද ..?  
භනු඿්඿පඹක්  ප඼ච්ච  එපකත්  ඿්ත්‍රිඹක්  වැටිඹ ද ..?  පුරු඾පඹක්  
වැටිඹ ද ..?  නැත්නම්  ඵල්පරක්,  ලකරි඿පනක්ද ..?  ලකරි඿පනක්  
වුපන ත්  අල්඼පඹක්ද ..?  වයපකක්ද ..?  ඵල්පරක්ද ..?  ප෕ප඿ක්ද ..?  
කිඹර  ඒපකත්  පඵපදන඼ා  ගලකඹ.  ඒ  ගලක  ටික  ඔක්පක භ  
ලකපඹන්පන්  පභ න  ඳැත්පතද ..?  රතයඹප  ද ..?  පවේතුප. ද ..? ;  
පවේතුප. . 

 රතයඹ  කිඹන  එක  කා ත්  එකයි.  ඵල්ර ත්  ඵත්  කෑ  වැකියි,  
එතන  ඳැ඼ැත්භ ත්  ර෕පඳ   ඵත්,  පුප඿කු ත්  ඵත්,  ඿්ත්‍රිඹක්  කිඹන  
තැන ත්  ඵත්,  පුරු඾පඹක්  කිඹන  තැන ත්  ඵත්;  රතයඹ  කා ත්  
඿ාධායණයි.  වැඵැයි  පවේතු඼  වැපභෝ භ  ඿ාධායණ  ප඼න්පන්  නෑ.  ඒ  
඼ර්ගඹ   ඒ  ඼ර්ගඹ.  පඳ ල්  කිඹන  පවේතුප඼න්  වැපදන්පන්  පඳ ල්  
මි඿ක  තල්඼ත්,  අම඼ත්  වැපදන඼ද ..?  නැවැ.  තල්  කිඹන  පවේතුප඼න්  
වැපදන්පන්  තල්  මි඿ක  පඳ ල්඼ත්,  අම඼ත්  වැපදන඼ද ..?  නැවැ.  අම  
කිඹන  පවේතු඼   වැපදන්පන්  අම  මි඿ක  පඳ ල්඼ත්,  තල්඼ත්  
වැපදන්පන  නැවැ.  වැඵැයි  රතයඹ  වැභප඼රාප඼භ  කා ත්  
඿ාධායණයි. 

 ඒ  ඼ පේ, භනු඿්඿  කිඹන  පවේතුප඼න්  විඥානපඹන් 
භනු඿්඿පඹක්  මි඿ක  ආප   ලකරි඿පනක්  වැපදන්පන්  නැවැ.  ඒ  
භනු඿්඿පඹක්  කිඹන  පවේතු඼  තුර  වැපදන්පන්  භනු඿්඿පඹක්භයි.   
එතපක    භභ  ඒපකන්  ගත්පත  පම්  කඹ  පවේතු-රතයයි.  අ඼කාල  
ධාතු඼  තුර  ඳැනනැගර  ලකපඹන඼ා.  පවේතු-රතයපඹන්  ව ගත්ත  පම්  
කඹ  ගත්තවභ;  ඳඨවි,  ආපඳෝ,  පත්පජ්‍ෝ,  ඼ාපඹෝ  කිඹන  ඿තය  භවා  
ධාතු඼  රතයඹ  ප඼රා,  කර්භ-විඥානඹ  පවේතු඼  ප඼රා.  නාභ  කඹයි,  
ර෕ඳ  කඹයි  කිඹර  නාභ-ර෕ඳයි  කිඹර  අයා  කිඹන  තැන              
පවේතු-රත් ඹපඹන්  ඳැනනැේග  ර෕ඳඹක්  ලකපඹන්පන්. 
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 ඔඹ  ර෕ඳප   ගත්තවභ  පවේතු-රතයපඹන්  ව ගත්ත,  ව ගන්න  
අම  ඳැපශේ ත්  අිංකුය  අ඼඿්ථා඼ක්  ලකබුන  පන්ද ..?  ඒක ත්  ඳැශෑටි  
අ඼඿්ථා඼ක්  ලකබුණා.  ඒ  පවේතු-රතයපඹන්  ව ගන්න  ඒ  අම  ගව ත්  
ශභා  කාරඹක්  ලකබුණා.  තරුණ  කාරඹක්  ලකබුණා.  ඒක ත්  
තරත්තෑනි  ඼ඹ඿ක්   ලකපඹන඼ා.  ඒ  ගවක්  වුනත්  දියන඼ද  නැද්ද ..?  
දියන඼ා.  ඒ  අම  ගවක   වුනත්  පරඩ  වැපදන්න  ඵැරිද ..?  පුළු඼න්.  
අම  ගවක්  වුනත්  භැපයන්පන  නැද්ද ..?  භැපයන඼ා.                  
පවේතු-රතයපඹන්  ව ගත්ත  පම්  ඼඿්තු඼ ,  පවේතු඼  ඿ව  රතයඹ  
කිඹන  ධර්භතා  පදකකින්  ව ගත්ත  නි඿ා  පම්  අම  ගව   කිඹන඼ා  

ඉපදීම  ඿්඼බා඼පක    ඇලක  ඼඿්තු඼ක්.  ජාතිය  ඿්඼බා඼පක    ඇලක  
඼඿්තු඼ක්.  පම්  අම  ගව   පරඩ-පයෝග  වැපදන්න  පුළු඼න්  නි඿ා  

ලයාධිය  ඿්඼බා඼පක    ඇලක  ඼඿්තු඼ක්.  පම්කත්  ක්‍රභ  ක්‍රභපඹන්  දියර  

ඹන  නි඿ා  ජරාල  ඿්඼බා඼පක    ඇලක  ඼඿්තු඼ක්.  පම්  පවේතු඼  පවෝ  
පම්  රතයඹ  පවෝ  පවේතු-රතයඹ  පදකභ  පවෝ  නැලකවුපන ත්;  පම්  ගව  
නැලකප඼න඼ා.  පම්  ගපවේ  පවේතුප.   අනුග්‍රවඹ  පවෝ  නැලකවුපන ත්,  
රතයප   අනුග්‍රවඹ  පවෝ  නැලකවුපන ත්,  පවේතු-රතයඹ  පදපක්භ  

අනුග්‍රවඹ  නැලකවුපන ත්  පම්  ගව  භැපයන඼ා.  එතපක    මරණය  
඿්඼බා඼පක    ඇලක  ධර්භඹක්.  ගවක්  කිඹර  කිඹන්පන්  ජ්‍ාලක,  ජ්‍යා,  
඼යාි ,  භයණ  කිඹන  ඿්඼ාබා඼ධර්භඹක්  උරුභකයපගන  ඳ඼ලකන  
඼඿්තු඼ක්. 

 ඒ  ඼පේභයි  පම්  කඹ,  කර්භඹ  නභැලක  බීජ්‍ඹ;  පවේතු  
කයපගන,  ආවායඹ  නභැලක  රතයඹ;  රතයඹ  කයපගන,               
පවේතු-රතයපඹන්  ව ගත්තාව෕  ඳැනනැන්ගාව෕  අ඼කාලඹ  තුර  පම්  
කඹ;  පවේතු-රතයපඹන්  ව ගත්ත  නි඿ා  ඉඳදීභ  ඿්඼බා඼පක    ඇලක  
ධර්භඹක්.  පම්  කපඹත්  පරඩ  වැපදන඼ා.  ඼යාි ඹ  ඿්඼බා඼පක    
ඇලක  ධර්භඹක්.  පම්  කඹ ත්  පභ ප යිඹා  අ඼඿්ථා඼ක්  ලකබුණා.  බීජ්‍  
අ඼඿්ථා඼ක්  ලකබුණා.  අිංකුය  අ඼඿්ථා඼ක්  ලකබුණා.  බීජ්‍  අ඼඿්ථා඼ක්  
ලකබුණා.  ශදරු  අ඼඿්ථා඼ක්  ලකපඹන඼ා.  ශභා  කාරඹක්  ලකපඹන඼ා.  
පම්  ර෕ඳ  මිටිඹ .  තරුණ  කාරඹක්  ලකපඹන඼ා.  තරැ඿්තෑනී  ඼ඹ඿ක්  
ලකපඹන඼ා.  පම්  ර෕ඳඹත්  දියන඼ා.  පම්  ර෕ඳඹත්  භැපයන඼ා.  පවේතු඼  
පවෝ  නැලකවීපභන්  රතයඹ  පවෝ  නැලකවීපභන්  පවේතු඼යි,  රතයයි  
පදකභ  පවෝ  නැලකවීපභන්;  නැප඿න඼ා. 
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 ඕක   තභයි  අයා,  පවේතු඼  නැලකවීපභන්  භැපයන  ඳැත්ත   
කිඹන඼ා  “කම්භක්ඛඹ”  කිඹරා.  රතයඹ  නැලකවීපභන්  භැපයන  
ඳැත්ත   කිඹන඼ා  “ආයුක්ඛඹ”  කිඹරා.  පවේතු඼,  රතයඹ  පදකභ  
නැලකවීපභන්  භැපයන  ඳැත්ත   කිඹන඼ා  “උබඹක්ඛඹ”  කිඹරා.  
඿භවයවි   පදකභ  ලකපඹද්දී  අවඹු  විදිඹ   භැපයන්න  පුළු඼න්  
“උඳච්පේදක”  කිඹරා  කිඹන඼ා. 

 එතපක    පවේතු-රතයපඹන්  ව ගත්ත  පම්  කඹ,  පව ඲   
ඵරන්න  අය  අම  ගව   උඳභා  කයරා,  ඒක  දැන්  ඿ත්඼පඹක්  
පුද්ගරපඹක්පග  පනපම්  පන්ද ..?  පවේතු-රතයපඹන්  වැදුනු  ඒ  ගව  
඼පේභ ..?  පවේතු-රතයපඹන්  වැදුනු  පම්  ර෕ඳ  මිටිප   බීජ්‍  
අ඼඿්ථා඼ක්,  අිංකුය  අ඼඿්ථා඼ක්,  ශදරු  අ඼඿්ථා඼ක්,  ශභා  
අ඼඿්ථා඼ක්,  තරුණ  අ඼඿්ථා඼ක්, ක්‍රභ  ක්‍රභපඹන්  දිරු඼ා, 
පරඩප඼න඼ා,  භැරුණා.  ඔඵ඼ත්  භභ඼ත්  ඿඿පර්  ක඼දා඼ත්  පම්  
කප   ඇත්ත,  තභන්පගත්  පන ඼න,  අනුන්පගත්  පන ඼න,  පවේතු  
඿ව  රතයඹ  කිඹන  පදකකින්  ව ගත්ත,  පවේතු-රතයපඹන්  ව ගත්ත  
ර෕ඳ  මිටිඹක්  කිඹර  දන්පන  නැවැ.  ඉපගනපගන  නැවැ.  උගන්නර  
නැවැ.  එපවභ  උගන්නන  ඿ම්භා  ඿ම්බුදුයජ්‍ාණන්  ඼වන්ප඿ේ  නභක්  
අයා   වම්ඵප඼රා  නැවැ.  ඒ  හින්දා  පම්  පවේතු-පර  දවභ;  පරෝපක්  
වැභදාභ  ඳැ඼තුණු,  වැභදාභ  ඳ඼ලකන  ඇත්ත,  නමුත්  ඒක  පරෝපක   
඼ැහිරා  ඹ ප඼රා. 

 පරෝකඹ  තුර  ඉගැන්නුප඼ත්  ඉපගනගත්පතත්  ඔඵ ත්  භ ත්  
පඳන්නුප.   පම්  පවේතු-රතයපඹන්  ව ගත්ත  ර෕ඳඹ;  පවේතු-රතයඹ  ඵ඼  
පනපභයි.   පම්  ර෕ඳඹ  අ඼කාල  ධාතු඼  තුර  පවේතුන්පගන්,  
රතයන්පගන්  ඳැනනැේග  ර෕ඳ  මිටිඹක්  කිඹර  පනපභයි  වඳුන්඼ර  
දුන්පන්;  පම්  කඹ  “භභ”  කිඹරා,  පම්  කඹ  “භපේ”  කිඹරා,  පම්  
කඹ  “භපේ  ආත්භඹ”  කිඹරා  ඵරන්නයි  පරෝපක  කිඹරා  දුන්පන්.  
පම්  කඹභ  ඇසුරු  කයපගන  ඳ඼ලකන  හිත  පම්  කඹ   නැඹුරු  කපල්  
“භභ, භභ”  කිඹරයි,  “භපේ, භපේ”  කිඹරයි.  අන්ලකභ   ඒපක  
රලකපපල්  දන්න඼ද,  ඔඵ  පභ කක්ද  වුපන්  කිඹරා ..? 

 පම්  කඹ;  ජ්‍ාලකඹ  ඿්඼බා඼  පක    ඇලක  පම්  කඹ;  “භභ”   
කිඹරා,  “භපේ”  කිඹරා,  “භපේ  ආත්භඹයි”  කිඹරා  හිලකන්  
ගන්නපක  ;  ඔඵ  ජ්‍ාලකඹ  ඿්඼බා඼  පක    ඇලක  පකපනක්  ප඼රා. 
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 පවේතු-රතයඹපඹන්  ව ගත්ත  පම්  කඹ  පරඩප඼න඼ා,  
පරඩප඼න  කඹ;  “භභ”  කිඹරා,  “භපේ”  කිඹරා,  “භපේ  ආත්භඹයි”  
කිඹරා  ගන්නපක    දැන්  ඔඵ  පරඩප඼න  පකපනක්  ප඼රා. 

 පම්  කඹ  දියන඼ා.  දියන  ර෕ඳඹ;  “භභ”  කිඹරා, “භපේ”  
කිඹරා, “භපේ  ආත්භඹයි”  කිඹරා  ගන්නපක  ; ඔඵ  දියන  
පකපනක්,  ජ්‍යා඼   ඳත්ප඼න  පකපනක්  ප඼රා. 

 පම්  කඹ  නැප඿න඼ා;  පවේතු඼  පවෝ  රතයඹ පවෝ  නැලකවීපභන්.  
ඒ  නැප඿න  කඹ;  “භභ”  කිඹරා,  “භපේ”  කිඹරා,  “භපේ  ආත්භඹයි”  
කිඹරා  ගන්නපක    ඔඵ  භයණඹ   හිමිකායපඹක්  ප඼න඼ා. 

 ඔඵ  අද  ජ්‍යා-භයණ  ධර්භපඹන්  යුක්ත  පකපනක්.  ඔඵ  අද  
ඉඳදීභ  ඿්඼බා඼  පක    ඇලක,  පරඩවීභ  ඿්඼බා඼  පක    ඇලක,  
භවළුඵ඼  ඿්඼බා඼  පක    ඇලක,  භයණඹ  ඿්඼බා඼  පක    ඇලක  ඊ   
නිඹභ  ප඼ච්ච,  ඊ   නිඹත   ප඼ච්ච  පකපනක්.  ඔඵ  දන්න඼ාද;  ඔඵ  
ජ්‍යා-භයණ  ඿ිංඛයාත  .ඩවිතඹක   හිමිකම්  කියුප.   කුභක්  නි඿ාද  
කිඹරා ..?  ජ්‍යා-භයණ  ඿ිංඛයාත  ර෕ඳඹ  උරුභකයගත්ත  එපක්  
පදෝ඾ඹ .  පම්  ර෕ඳඹ;  “භභ”  කිඹරා,  “භපේ”  කිඹරා,  “භපේ  
ආත්භඹයි”  කිඹරා  උඳාදාන  ඼ලපඹන්  ගත්ත  එපක්  පදෝ඾ඹ .  ඔඵ  
ගත්පත  ර෕ඳඹ  පනපභයි  උඳාදාන  ඼ලපඹන්, ඔඵ  ගත්පත             
ජ්‍යා-භයණයි.  ර෕ඳඹ  පරඩප඼න඼ා  නම්,  ර෕ඳඹ  දියන඼ා  නම්  භවළු  
ප඼න඼ා  නම්,  ර෕ඳඹ  භැපයන඼ා  නම්  නැප඿න඼ා  නම්  ඔඵ  ඒ  ර෕ඳඹ;     
“භභ”  කිඹරා,  “භපේ”  කිඹරා,  “භපේ  ආත්භඹයි”  කිඹරා  හිලකන්  
ගත්පත ත්  ඔඵ  ඒ  උඳාදාන  කපල්  ජ්‍යා-භයණයි.  ජ්‍යා-භයණ  භපේ  
කිඹර  ඵදාපගන  ඉන්නතාක්  ජ්‍යා-භයණ  දුපකන්  මිපදන඼ද ..?  
මිපදන්පන්  නැවැ. 

 ඉලකන්,  බුදුවාමුදුරුප඼ෝ  පරෝකප   ඳවර  වුපන්  පම්  කප   
ඇත්ත  පඳන්නරා,  පම්  කඹ  “භභ”  පවෝ  “භපේ”  පවෝ  “භපේ  
ආත්භඹ”   පනපභයි .., 

“ සනතං - මම,  සනසවො  ශමව්මං,  නසමසවො  අත්තාති 
එල  සමතං  යථාභූතං,  වම්මප්පඤ්ඤාය  දට්ඨබ්බං ” 
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සම්  කය  “මම  සනසමයි”,  “මසේ  සනසමයි”,  “මසේ  ආත්මය  

සනසමයි”  කිය඼ා  සමසවේ  ඇත්ත  ඇතිශැටිසේ  දැක්ක  යුතුයි.  

 පම්  කඹ  “භභ  පනපභයි”, “භපේ  පනපභයි”,  “භපේ  ආත්භඹ  
පනපභයි”, එපවනම්  පක පව භද  දැක්ක  යුත්පත් ..?  පම්  කඹ  පවේතු-
රතයයි.  පවේතු඼  ඿ව  රතයඹ  නි඿ා  ව ගත්ත  පම්  කඹ,  පවේතු඼  ඿ව  
රතයඹ  නැලකප඼නපක    නැලකප඼න  ධර්භතා඼ඹක්.  හිලකන්  දැක්ක  
යුතුයි.   අන්න  ඒ  විදිඹ   ඹම්කිසි  පකපනක්  දැක්ක  නම්  පම්  කඹ;  
“භභ”  කිඹරා,  “භපේ”  කිඹරා,  “භපේ  ආත්භඹයි”  කිඹරා  
පන ගන්න඼ා  නම්  එතපක    ලකපඹන  ආනි඿ිංලඹ  තභයි  කඹ  පරඩ  
වුනා   “අපන්  භභ  දැන්  පරඩප඼රා  පන්ද ..?,  අපන්  භ   යාළිකා඼ක්  
වැදිර  පන්ද ..?,  අපන්  භ   අිංලබාපග  වැදිර  පන්ද ..?  කිඹරා  
තභන්   ඿ිංඥා  භාත්‍රඹක්඼ත්  එන්පන  නැවැ.  පරඩප඼න  ර෕ඳඹ  
පරඩප඼රා.  පරඩ  පන ව෕  සිලකන්  එඹා   ඉන්න  පුළු඼න්.  පම්  ර෕ඳඹ  
දියනපක  , පක඿්  ඳැපවන඼ා, වභ  රැව්඼ැප න඼ා, ඇ඿්  පේන්පන  
නැතු඼  ඹන඼ා,  අත-ඳඹ  ඼රිංගු  නැලක඼  ඹන඼ා.  පම්  එඵඳු  ර෕ඳඹ  භභ,  
භපේ  කිඹරා  ගන්න  පක    පම්  භපේ  ඇ඿්  පේන්පන  නැවැපන,  
භපේ  ඇත-ඳඹ  ඼රිංගු  නැවැපන්,  අපන්  භපේ  දැන්  පක඿්  
඼ැටිරපන්,  පක඿්  ඉපදන඼ාපන්.  කඹ  අනු඼  පඳයපරන  හිතකින්  
ඉන්න  එඹා   ඒ  පවේතුප඼න්  දුක්  පද ම්න඿්  පඵ පවෝයි.  නමුත්  පම්  
කඹ;  “භභ  පනපභයි”,  “භපේ  පනපභයි”,  “භපේ  ආත්භඹ  
පනපභයි”  කිඹර  දකිනපක    අපන්  දියන  ර෕ඳඹ  දියන඼ාපන්.  ඇ඿්  
පන පඳපනන  ඵ඼,  කන්  පන ඇප඿න  ඵ඼,      අත-ඳඹ  ඼රිංගු  නැලක  
ඵ඼;  පම්  ර෕පේ  වැටිපන්.  එඹා  දියන  කඹ  ඇතු඼  පන දියන  
භන඿කින්  ඉන්න඼ා. 

 පවේතුන්පගන්,  රතයන්පගන්  ව ගත්ත  පම්  කඹ  පවේතු඼  පවෝ  
දුඵරවීපභන්  රතයඹ  පවෝ  දුඵරවීපභන්  නැප඿න්න  ඹන඼ා.  
නැප඿න්න  ඹනපක    පම්  කඹ  භභ  කිඹර  හිතාපගන  ඉන්නපක    
එඹා   හිපතන්පන්  “අපන්  භභ  භැපයන්න  ඹන඼ා”   කිඹර  පඵ පවෝ  
ප඿යින්  දාවඹ  ඇලකප඼න඼ා.  දුක්  පද ම්න඿්  ඇලකප඼න඼ා.  පම්  කඹ    
“භභ  පනපභයි”,  “භපේ  පනපභයි”,  “භපේ  ආත්භඹ  පනපභයි”   
කිඹර  දකිනපක    භභ  භැපයන්න  ඹන඼පන්  කිඹන  ඿ිංඥා  
භාත්‍රඹක්඼ත්  ඇලකප඼න්පන්  නැවැ.  “බිප඲න  පද්  බිප඲න඼ා,  නැප඿න  
පද්  නැප඿න඼ා  පන්ද ..?”  කිඹර  නු඼ණක්භ  ඉතුරුප඼න඼ා.  
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දැප඼න්පන  නැලක,  යාච්පචන්පන  නැලක,  සිසිල්  ප඼ච්ච  භන඿කින්  
ජ්‍යා-භයණ  ධර්භපඹෝ  නු඼ණින්  අත්විදින඼ා.  ජ්‍යා-භයණ  එක්ක  
තභනුත්,  තභන්  එක්ක  ජ්‍යා-භයණත්  නැවැ.  එඹාපේ  .ඩවිතඹ  
අජ්‍යාභයයි.  ජ්‍යා-භයණ  එක්ක  තභන්඼  ඳණ඼න්න  ඵැවැ.  ර෕ඳඹ  
දියයි,  ර෕ඳඹ  පරඩප඼යි,  ර෕ඳඹ  නැප඿යි.  වැඵැයි,  එඵඳු  ර෕ඳඹ;  
“භභ”   කිඹරා,  “ භපේ ”  කිඹරා,  “භපේ  ආත්භඹයි”  කිඹරා  
ගන්නතාක්  තභන්  ඒ  ජ්‍යා-භයණඹන්   නෑදෑකම්  කිඹන඼ා  කිඹරත්  
දන්න඼ා. 

 පම්  ර෕ඳඹ;  “භභ  පනපභයි”,  “භපේ  පනපභයි”,  “භපේ  
ආත්භඹ  පනපභයි”  කිඹරා  දැක්පක ත්  ජ්‍යා-භයණඹන්  එක්ක  
තභන්පේ  නෑදෑකභක්  නැවැ.  ජ්‍යා-භයණ  ඿ිංඛයාත  පරෝකප භ  
.ඩ඼ත්ප඼න඼ා  අජ්‍යාභය඼,  ජ්‍යා-භයණඹන්පගන්  මිදිරා.  අන්න  ඒ  
ධර්භතා඼ඹයි  බුදුවාමුදුරුප඼ෝ  පඳන්නුප. .  පඳන්නරා,  බුදුවාමුදුරුප඼ෝ  
පඳන්නු඼ා  ඒ  නි඿ා  කාඹගතා඿ලකඹ  ඼ඩන්න. 

 වැභප඼රාප඼භ  පම්  ර෕ඳඹ  පවේතු-රතයඹ  ඵ඼,  ර෕ඳඹ  අවු඿්඿  
අවු඿්඿ , ඳහුරු  ගගා  පම්  ර෕ඳඹ  පවේතු-රතයඹ  ඵ඼  පඳන්නන්න.  පම්  
ර෕ඳඹ;     “ භභ   පනපභයි”,  “ භපේ   පනපභයි”,  “ භපේ  ආත්භඹ   
පන ප඼න”  ඵ඼  පඳන්නන්න.  පම්  ර෕ඳඹ  “ භභ,  භභ ”  කිඹර  
හිපතන  වැඟීභ  පගප඼න  විදිඹ   ක යුතු  කයන්න  කිඹරා  
පඳන්නන඼ා. 

 අන්න  එපවභ  අයා  ඿ලකඳට්ඨානඹ  ඼ඩන්පන්  ප඼න  
පභ පව ක ඼ත්  පනපභයි  චතුයාර්ඹ  ඿තයඹ  දන්න  නි඿ා.     
පභ කක්ද ..?  පම්  ජ්‍යා-භයණ  ඿ිංඛයාත  ර෕ඳඹ;  භභ, භපේ, භපේ  
ආත්භඹයි  කිඹර  දන්නකම්,  දකිනකම්,  පඳපනනකම්  ජ්‍යා-භයණ  දුක්  
විදින්න  ප඼න඼ා  කිඹරත්  දන්න඼ා.  දුක  දන්න඼ා.  දුක   පවේතු඼  
දන්න඼ා;  පම්  ජ්‍යා-භයණ  ර෕ඳ  මිටිඹ;  “භභ”  කිඹරා,  “භපේ”  
කිඹරා,  “භපේ  ආත්භඹයි”  කිඹරා   ගත්තකභයි,  වැඟීභයි  පම්  දුක   
පවේතු඼.  දැන්  පම්  ර෕ඳඹ;  “භභ”  කිඹරා,  “භපේ”  කිඹරා,  “භපේ  
ආත්භඹයි”  කිඹරා   දැක්ක  ගභන්භ  පම්  ර෕පඳ   ආ඿යි.  පම්  
භභපන්.  ඒ  හින්ද  භපේ  .ඩවිපත්   කැභලකයි.  භපේ  ඇවැ   කැභලකයි.  
භපේ  කණ,  දි඼,  නා඿ඹ,  ලරීයඹ   කැභලකයි.  භ   කැභලකයි.  
ඊ ඳ඿්ප඿ේ  භභ  භ   දුකක්  පන එන්න  කැභලකයි.  භ   ඿ැඳ  විඳින්න  
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කැභලකයි.  ඊ ඳ඿්ප඿ේ  භ   දුකක්  පන එන්න,  භ   ඿ැඳ  විඳින්න  
තණ්වා  ක්ප඾ේත්‍රඹ  ත඼  ටිකක්  පුළුල්  කයගන්න඼ා.  ආ඼ාව-වි඼ාව  
ප඼රා  බිරින්දෑ  පකපනක්,  භ   ඿්඼ාමිපඹක්,  භ   දරුප඼   ටිකකුත්  
වදාගන්න඼ා  භ   ආයක්඾ා඼  යාණි඿.  පම්  භභ  ඉන්න  හින්දා.  
ඊ ඳ඿්ප඿ේ  ඒ  තභන්පේ  දු඼ා-දරු඼න්   තභා ත්  දු඼ා-දරු඼න් ත්  
රැක඼යණඹ  යාණි඿  කුඹුයක්  ගන්න  ඕන,  ඼ාවනඹක්  ගන්න  ඕන,  
ඉඩභක්  ගන්න  ඕන,  පගඹක්  වදන්න  ඕපන්.  ඊ ඳ඿්ප඿ේ                   
ඒ  පගදය-පද පර්,  කුඹුපර්  නඩත්තු඼  යාණි඿  ත඼  ය඿්඿ා඼ක්  කයන්න  
ඕපන්,  මුදරක්  පව ඹන්න  ඕපන්.  ඊ ඳ඿්ප඿ේ  ඒ  වම්ඵප඼න  මුදර  
රභාණ඼ත්  නැවැ.  ඊ ඳ඿්ප඿ේ  නු඼ණක්  නැලකනම්  අධර්භඹ  ඳැත්ත ත්  
නැඹුරු  කයන඼ා.  අන්ලකභ   “භභ”  කිඹන  තැනින්  ආයම්බ  ප඼ච්ච  
තන්වාප.   උල්ඳත  ගරාපගන  ගිහිල්ර  ලකපඹයි  ඿්ඳර්ල  ආඹතන  
වප   පකශ඼ය භ  ඹනකම්. 

 ඉලකන්  ඹම්කිසි  පකපනක්  පම්  කඹ;  භභ,  භපේ,  භපේ 
ආත්භඹයි  කිඹර  ගන්න  එක  දුක  පන්ද ..?  කිඹර  දකිනතාක්  
දුපකන්  මිපදන්පන්  නැවැ  කිඹරා  දකින඼ා  නම්  අද  පම්  විදිඹ භ  
දකින්න.  අද  ඔඵ  ඔපලි  .ඩවිතඹ  දකින්න.  භභ  පරඩවීභ   අයිලකකම්  
කිඹන  පකපනක්.  භවළු  ඵ඼   අයිලකකම්  කිඹන  පකපනක්.  
භයණඹ   ඳත්ප඼න  පකපනක්  ප඼රා  භභ.  ඒ  පභ කද ..?  භභ  කඹ  
ගැන  දන්පන  නැවැ.  හිත  ගැන  දන්පන  නැවැ.  හිතයි,  කඹයි  කිඹර  
පදකක්  දන්පන්  නැවැ.  පගඩියාටින්  පම්  කඹ   “භභ,  භභ”  කිඹ  කිඹ  
පම්  .ඩ඼ත්ප඼න  එක  විතයයි  කයන්පන.  නමුත්  බුදුවාමුදුරුප඼ෝ  
පඳන්නු඼ා  ඇවිල්රා  පම්  කප   ඇත්ත.  කඹ;  පවේතු-රතයයි.  
පවේතූන්පගන්  රතයන්පගන්  ව ගත්ත  කප   ඿ැකැ඿්භ,  ඳැ඼ැත්භ;  
පම්  ඿තය  භවා  ධාතුයි.  ඔඹ  ඿්඼බා඼ඹ  පන දන්නාකභ  නි඿ා  ඔඵ  
හිලකනුයි  ඔඹ  කඹ  භභ,  භපේ  කිඹරා, භපේ  ආත්භඹයි  කිඹරා  
උඳාදානඹ  කයපගන  ඉන්පන්.  හිලකන්  කඹ  උඳාදාන  කයපගන. 

 නාගපඹක්  වරිඹ   පඳපන්කින්  භැණිකක්  ඼වපගන  ඉන්න඼ා  
඼පේ  භභ,  භපේ  කිඹන  ඿ිංඥාප඼න්,  හිපතන්  ඔඵ  පම්  කඹ  
඼වපගන  ඉන්පන.  ඉලකන්  කඹ   පභ න඼වරි  ප඼ච්ච  ගභන්  “අපන්  
භ   උපනෝ”  කිඹර  කෑ  ගවන඼ා.  ඉලකන්  දුක   පවේතු඼  භභ,  භපේ,  
භපේ  ආත්භඹයි  කිඹර, තණ්වා඼යි  කිඹර  දන්න඼ා.  ඒ  තණ්වා඼  
කපඹන්  ඳ න්  අයපගන  පම්  ඵාහිය  ඼඿්තු;  වරිඹ   ගඟක්  නිඹය  
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බි඲පගන  ගම්,  නිඹම්ගම්  ඹ කයපගන  ඹන්නාක්  පභන්  භභ  කිඹන  
තැනින්  ඳ න්  ගත්ත  තත඾්ණා  නදිඹ  පග඼ල්-පද ය඼ල්,  ඹාන-඼ාවන,  
ඉඩ-කඩම්,  ගම්-නගය,  ය ඼ල්,  පරෝක඼ල්  ඹ කයපගන  පම්  ගිහිල්ර  
ලකපඹන  වැටි  පඳන්඼න්න  පුළු඼නි.  තත඾්ණා  නදිඹ  යා ාය  ගරර  
ලකපඹන  වැටි.  ඒපක  ආයම්බ  උල්ඳත  දුක්ඛ  ඿මුදඹ.  පම්  කඹ  භභ  
කිඹන  තැන.  ඉලකන්  ඹම්කිසි  පකපනක් .., 

“ සනතං - මම,  සනසවො  ශමව්මං,  නසමසවො  අත්තාති ” 

 පම්  කඹ  “භභ  පනපභයි”,  “භපේ  පනපභයි”,  “භපේ  
ආත්භඹ  පනපභයි”  කිඹරා  දැක්පක ත්,  දකින඼ා  නම්  අය  
තත඾්ණාප.   ඈත   ගිඹ  උල්ඳපත්  මුර  හිඳුනාභ  අයපව  ඹ කයපගන  
ඹන්න  පදඹක්  ඉලකරි  ප඼න඼ද ..?  ඒ  ජ්‍රඹ  ඉලකරි  ප඼න඼ද ..?           
ඒ  ජ්‍රඹ  හිප඲න්පන  ඉපලිභයි.    එතපක    ඒ  එක්කභ  ජ්‍යා-භයණ  
඿ිංඛයාත  පම්  කඹ  ලකපඹද්දීභ  අජ්‍යාභය  සිතකින්  .ඩ඼ත්ප඼න඼ා.  සිපත්  
පම්  කඹ  භභ  කිඹර  අදව඿්  ඿ිංඥා  භාත්‍රඹක්඼ත්  ඇලක  පන ප඼න  
තැන  දක්඼ාභ  පග඼න්න  පුළු඼න්.  පම්  කප   ඇත්ත  පඳන්න  
පඳන්න,  ඇත්ත  පඳන්න  පඳන්න  ඔඵ  නිතයභ  ක යුතු  කයන඼ා  
නම්  භභ  කිඹන  හිපත්  වැඟීභ  කඹ   ඵැ඿ගන්පන්  නැලකප඼න්න,  කඹ  
දකිනපක    භභ  කිඹන  වැඟීභ  හිපත්  උඳදින්පන්  නැලකප඼න  විදිඹ   
ඔඵ  ටික  ටික  ක යුතු  කයන඼ා  නම්  ඒකාන්තපඹන්භ  පම්  
.ඩවිතප දීභ  ඔඵ   යාරිනි඼න්ඳාන්න  පුළු඼න්.  පකපර඿්  යාරිනිවීපභන්භ  
යාරිනි඼න්ඳාන්න  පුළු඼න්.  ඒ  කිඹන්පන්  යවත්භ   ප඼න්න.  නමුත්  
පම්ක  අයා  දැනපගන  පන කයනකභයි  රල්පන්.  අයා  ඉපගනගන්පන  
නැලකකභයි  පදෝ඾ඹ.  පව ඲   පත්රුම්ගන්න  භභ  හින්දභ  භභ  දුක්  
විඳින඼ා  පනපභයි.  අන඼පඵෝධඹ  නි඿ා  තභන්පග  පන ඼න  පදඹක්  
උරුභකයගන්න  ගිහිල්ර  පම්  දුක්  විදින්පන්. 

 ඉලකන්  ඹම්කිසි  පකපනක්  පභන්න  පම්  ඼පේ  දුක  දකින඼ා,  
දුක   පවේතු඼  “භභ,  භපේ,  භපේ  ආත්භඹයි”  කිඹන  පකපල්඿ඹයි  
කිඹර  දැකර,  ඒ  තණ්වා඼  දුක  ඇලකකයපු  පවේතු඼  තණ්වා඼  
නැලකකපර ත්  “භභ,  භපේ,  භපේ  ආත්භඹයි”  කිඹන  දැකීභ  
නැලකකපර ත්  ජ්‍යා-භයණ  ඿ිංඛයාත  .ඩවිතඹ  අ඼඿න්  කයරා  අජ්‍යාභය  
නි඼න  පම්  .ඩවිතප භ  ඿ාක්඾ාත්  කයගන්න  පුළු඼න්  කිඹන  දැනුභක්  
එන඼ා. 
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 අන්න  ඒ  දැක්භ  ඇලක඼  ඿ලකඳට්ඨානඹ  ඼ඩන඼  දැන්.  එඹා  
පගදය-පද පර්දී  ඉඩරැපඵන  ගභන්  චිත්ත  බා඼නා඼ක්  කයන඼ා.  
පඳ ල්  ගානපක  ,  මිදුර  අතුගානපක  , ඼රන්-යාඟන්ටික  
පවෝදනපක  ;  “සිඹළු  ඿ත්඼පඹෝ  නිදුක්  ප. ඼ා ..!  නීපයෝගී  ප. ඼ා ..! 
සු඼ඳත්  ප. ඼ා ..!”  කිඹන඼ා. 

 ඊ   අභතය඼  විදර්ලනාත්  කයන඼ා.  පක පව භද ..?  පම්  කඹ  
පවේතු-රතයඹ  ඵ඼.  පුයාණ  කර්භපඹන්  ව ගත්ත  කන-පඵ න  
ආවායපඹන්  වැදුනු  ර෕ඳඹක්  පන  පම්.  පම්  කඹ  භභ  කිඹර  හිතුන ,  
භභ  කිඹර  පත්රුනා   පම්  කඹ  ඿තය  භවා  ධාතුපන්.  හිත  
යාළිගන්පන්  නැත්නම්  පක  ඿්  පක  ඿්  ඼ලපඹනුත්  පඳන්඼න඼ා  
කඩරා.  පක඿්,  පර ම්,  නිඹ,  දත්  කිඹන්පන්  ඳඨවි  ධාතු.  ඵාහිය   
ග඿්-ගල්  ඼ර  ලකපඹන  ඳඨවි  ධාතු඼  ඿ත්඼පඹක්  පුද්ගරපඹක්  
පන ප඼න඼ා  ඼පේභ  පක඿්,  පර ම්,  නිඹ,  දත්  කිඹන  පම්  පක  සුත්  
඿ත්඼පඹක්  පුද්ගරපඹක්  පනපභයිපන්. 

 යාත්,  ප඿ම්,  ඿ැය඼  පම්  ලරීයප   ලකපඹන  එක්  ආපඳෝ  
පක ට්ඨාලඹක්.  ඵාහිය  ව්ිං඼ර,  පඳ කුණු඼ර  ලකපඹන  ආපඳෝ  
඿්඼බා඼ඹ  ඿ත්඼පඹක්  පුද්ගරපඹක්  පනප඼න඼ා  ඼පේ  පම්  යාත්,  
ප඿ම්,  ඿ැය඼  කිඹන  පම්  ටික  ඿ත්඼පඹක්  පුද්ගරපඹක්  පනපභයි  
පන්ද ..?  පම්  විදිඹ   ඵාහිය  ධාතු඼   ආධයාත්මික  ධාතු඼  ඿භ  කය  
කය  පඳන්඼න඼ා.  පඳන්නරා  අපන්  ඒ  ඇත්ත  පන දන්නාකභ  නි඿ා  
පභච්චයකල්  පම්  ර෕ඳ  මිටිඹ  “භභ,  භභ”  කිඹ  කිඹා  හිතාපගන  
හිටිඹපන්.  නමුත්  ඇත්ත භ  පම්    භභ  කිඹර  හිතු඼   ඳඨවි  ධාතු඼  
භභ  ප඼න්පන්  නෑ  පන්ද ..?  ඳඨවි  ධාතු඼  ඳඨවි  ධාතු඼භ  පන්.  
ආපඳෝ  ධාතු඼  භභ  කියු඼   භභ  ප඼න඼ද ..?   ආපඳෝ  ධාතු඼  ආපඳෝ  
ධාතු඼භ  පන්.  කිඹර  තර්ක  කය  කය,  විතර්ක  කය  කය,  හිත  හිත; 
පඳ ල්ගාන඼ා,  පයදිටික  පවෝදන඼ා,  මිදුර  අතුගාන඼ා. 

 එපවභ  හිත  හිතා  ඉන්න  තයම්  ත඼භ  යළු  නම්  ච෕ටි  
බා඼නා඼ක්  කයන඼ා.  “සිඹළු  ඿ත්඼පඹෝ  නිදුක්  ප. ඼ා ..!  නීපයෝගී  
ප. ඼ා ..!  සු඼ඳත්  ප. ඼ා ..!”  ඔන්න  ඔඹ  විදිඹ   ඹම්කිසි  පකපනක්  
ක යුතු  කයන඼ා  නම්  බා඼නාභඹ  පුඤ්ඤකිරිඹ඼ත්ථූ  කිඹන  ටික  
එඹා  .ඩවිතප   ප෕ර්ණඹ  කයන඼ා.  ඒ  අතය  ඒ  තුර  ලකපඹන඼ා  
නි඿්඿යණ  රඥා඼.  ඿්ථාපනෝචිත  රඥා඼  පරෝපක්  තුර  ලකපඹන්න  
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පුළු඼න්.  නමුත්  පම්  නි඿්඿යණ  රඥා඼  හුරුකයරා  නැත්නම්  
වම්ඵප඼ච්ච  ඿ම්ඳත්ලකඹ  එවා   පභවා   කයගන්න  ඕන  වුපන ත්  
නමුත්  ඒපක  පදෝ඾  දකින්පන්  නැවැ. 

 දන්  දීපභන්  පබෞලකක  ඿ම්ඳත්  රැපඵන඼ා.  සිල්  රැකීපභන්  
ආත්භබා඼ප   සුයක්ෂිත්බ඼  රැපඵන඼ා.  බා඼නාභඹ  රඥා඼  
හුරුකරාභ  පරෝපක්  තුර  ඿්ථාපනෝචිත  රඥා඼ත්,  වම්ඵප඼ච්ච  
඼඿්තූන්පේ  පන ඇලා  පන ඵැඳී  ඒක  විමුක්ලකඹ  යාණි඿  උඳපඹෝගී  
කයගැනීපම්  වැකිඹා඼ත්  රැපඵන඼ා.  පම්  තුන්  නිමිත්ත  ඹම්කිසි  
පකපනක්  නිසිවිදිඹ   නිඹභ  විදිඹ   ප෕යණඹ  කපර ත්  පම්  පරෝකප   
එඹා   දුක  එන්න  කිසිදු  ක්ප඾ේත්‍රඹක්  ඉතුරු  ප඼න්පන්  නැවැ.  
පකපනකුපේ  .ඩවිතප   අර්ථ  ඳරිප෕ර්ණ  තැනක   ඹන්නයි  
බුදුයජ්‍ාණන්  ඼වන්ප඿ේ  දානභඹ  පුඤ්ඤකිරිඹ඼ත්ථු,  සීරභඹ  
පුඤ්ඤකිරිඹ඼ත්ථු,  බා඼නාභඹ  පුඤ්ඤකිරිඹ඼ත්ථු  කිඹන  පම්  තුන්  
නිමිත්ත  පඳන්නර  ලකපඹන්පන්. 

 ඉලකන්  ඕපග ල්රන්   ඕපග ල්පර භ  දත  යුතුයි  
ඕපග ල්රන්පේ  .ඩවිපත්  ඕපග ල්පර න්   ඕපන්  පක  ඿ක්  නම්  
පක  ඿ක්  විතයක්  කයන්න  පුළු඼න්.  ඿ම්ප෕ර්ණ,  ඳරිප෕ර්ණ  .ඩවිතඹක්  
අ඼ලයනම්  ඕපග ල්රන්   දන්  පදන්නත්  ප඼යි.  සිල්  යකින්නත්  
ප඼යි.  බා඼නා  කයන්නත්  ප඼යි.  බුද්ධාධී  ඿ත්පුරු඾ඹන්  ඼වන්ප඿ේරා  
ඹභක්  .ඩවිතඹ   හිත  යාණි඿,  ඿ැඳ  යාණි඿යි  කිඹර  පද්ලනා  කශා  නම්  
ඒපකන්  ටිකක්  අයගත්තා  කිඹර,  ටිකක්  අයින්කරා  කිඹරා  සිඹළුභ  
පද්  ඹවඳත  ප඼න්පන  නැවැ.  ඒ  පඳන්නපු  සිඹළුභ  පද්  ඒ  විදිඹ භ  
උද. කය  ගත්පත ත්  ඒ  .ඩවිතඹ;  අර්ථ  ඳරිප෕ර්ණ  .ඩවිතඹක්  ප඼න඼ා.  
ඉලකන්  ඕපග ල්රන්   දානභඹ  පුඤ්ඤකිරිඹ඼ත්ථු,  සීරභඹ  
පුඤ්ඤකිරිඹ඼ත්ථු,  බා඼නාභඹ  පුඤ්ඤකිරිඹ඼ත්ථු  කිඹන  පම්  ධර්භතා  
තුපන්  අරභාදී඼  වැසිපයන්න.  ඒකාන්තපඹන්භ  පම්  .ඩවිතප දීභ  පම්  
තුන්  නිමිත්තභ  ඕපග ල්රන්   නි඼න   උඳනිශ්‍රිඹ  ප඼න඼ා.  
ඵැරිවීභකින්  පවෝ  නි඼න්  දකින්න  ඵැරිවුපන ත්  පම්  .ඩවිතප දී,  
ඒකාන්තපඹන්භ  නි඼නභ  පකර඼යපක  ,  අමුර්තඹභ  පකර඼යපක  ,  
නිර්බඹභ  පකර඼යපක    ඇලක  ඒ  ක්ප඾ේභ  භ෕මිඹ  ඿඲වාභ  ඔඵරා   
ඳායමිතා඼ක්  ප඼න඼ා  මි඿ක  ඒපකන්  ඵඹප඼න්න  එඳා  ඿඿ය  
දික්ප඼න්පන  නැවැ. 
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 ඿඿ය  දික්ප඼න්පන්  පම්  ඼පේ  ධර්භඹන්  ගැන  නු඼ණ  
නැලකකභ  නි඿යි.  නු඼ණක්  ලකපඹන  පකනා   කු඿රඹ  ගැන  ක඼ය  
කතාද  අකු඿රඹ඼ත්  ඿඿ය  දික්කයන්පන්  නැවැ.  දැඩි  අකු඿රඹක්, 
දැඩි  යාග  සිතක්  දැන්  ඔඵ   ඇලකවුපන ත්  ඔඵ  නු඼ණක්  ලකපඹන඼ා  
නම්  “අපන්  පම්  යාග  සිතක්  භා  තුර  ඇලකවුනා  පන්ද ..? ”  කිඹරා  
වඳුනපගන  ඒ  නිමිත්පත්  අසුබ  ඿ිංඥාප඼න්  ඵරර  යාග  සිත  
නැලකකයරා  ඒකභ  ඔඵ  නි඼න   උඳකායඹක්  කයගන්න඼ා.  ඔඵ   
තයව  සිතක්  ඇලකවුපන ත්  පම්  පභ පව පත්දී  ඒක  අකු඿රඹක්.         
“අපන්  පම්  තයව  සිත  කිඹන  එක  අකු඿රඹක්”  කිඹරා  ඉ඼යප඼රා  
ඒ  තයව  සිත  උඳපඹෝගි  කයපගනභ  ඔඵ  තභත්‍රී  බා඼නා඼  පුයර  
කු඿ල්  සිතක්  උඳද඼ර  නි඼න්  දකීවි.  ඒ  නි඿ා  ඔඵ   උඳදින  යාග,  
ද්ප. ල,  පභෝව඼ත්  ඿඿ය  දික්කය඼න්පන  නැවැ  නු඼ණක්  ලකපඹන඼ා  
නම්. 

 ඉලකන්  නු඼ණ  නැලකකභ  නි඿යි  ඿඿ය  දික්ප඼න්පන්  මි඿ක්  
කු඿ර - අකු඿රඹ  පනපභයි  කිඹන  එකත්  ඳැවැදිව්  කයරා  පම්  ත්‍රිවිධ  
පුඤ්ඤකිරිඹ඼඿්තූන්  තුර  අරභාදී඼  වැසිරිරා  පම්  බුද්පධෝත්ඳාද 
කාරප   භනු඿්඿  .ඩවිතඹත්,  ඿ද්ධර්භඹත්  රැබුණු  පම්  ප඼රාප. දි   
ඔපලි  .ඩවිතඹ   ඹවඳතක්  කයගන්    ඔඵ   ලක්ලකඹ, තධර්ඹ  
රැපලි඼ා ..! 

 

වාදු ..!  වාදු ..! වාදු ..! 

ධර්ම  සද්඾නය  නිමාවිය. 

 

 

 

 



 
 

 

  

 

 

 

ඉලකන්  යාන්඼තුන්  හිතන඼ා  නම්  බුදුවාමුදුරු඼න්පේ  
ධර්භඹ  අපේ  .ඩවිතප   දුක  නි඼න්න  ඿භත්  
ප඼න්පන්  නැලකප඼යි  කිඹරා  ඒක  ඼ැයදියි.  අයා  පම්  
ධර්භඹ  වඳුනාපගන  ලකපඹන  ආකායඹ  ඼ැයදියි.  
බුදුවාමුදුරුප඼ෝ  පද්ලනා  කපල්  යාන්඼තුන්පගත්  
භපගත්  .ඩවිත඼ර  ලකපඹන  දුක  අයින්  කයන්න  පම්  
.ඩවිතප භ  මි඿ක  භයපණන්  ඳ඿්ප඿ේ  රැපඵන  
විමුක්ලකඹක්  රඵාපදන්න  පනපභයි.  ඒ  නි඿ා  පම්  

අ඼඿්ථාප. දී  භභ  භතක්  කයන඼ා  දුර්඼භ  

බුද්සධෝත්පාද  කා඼ය  ඼ැබුණු  සල඼ාසලදි ,  මනු඿ය  

ජීවිතය  ඼ැබුණු  සල඼ාසලදි,  වද්ධර්මසේ  ආස඼ෝකය  

අපි  කරා  ඼ැබුණු  සල඼ාසලදි  සම්සකන්  

ප්‍රසයෝජනයක්  ගන්න  කිය඼ා. 

 ඉලකන්  එපවභ  ගන්න  නම්  යාන්඼තුන්,  පම්  ඼පේ  
දානාදී  කු඿ර  ධර්භ  කයමින්  දානප   
පුඤ්ඤකිරිඹ඼඿ත්ුත්  ප෕ර්ණඹ  කයන්න   ඕපන.  
.ඩවිතප   හි඿්  පන වුණු, ඼඲  පන වුණු, විඳර  
පන වුණු  .ඩවිතඹක්  වදාගන්න  නම්  දානාදී  කු඿ර  
ධර්භ  සිද්ධ  කයන්නත්  ඕපන්.  ඉඩ  රැපඵන  විදිඹ   
සීරාදී  ගුණ-ධර්භ  පුයන්නත්  ඕපන්.  ඒ  එක්කභ  
බා඼නාදී  ගුණ-ධර්භඹත්  පුරුදු-පුහුණු  කයන්නත්  
ඕපන්.  

 


